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 چکيده

های فااصل    راای  افااط  و صقایست  های ستک  ننگر  ووس،  صرتا  با افزایش نفوذ اینستااراا  ر  ایاا،  بانناای  

ریای یا تشتگیگ اسستام صواوصین نستک  و ساهش ار اا سا یصگی ن ا  وایو ی استرص   ا فااهد سار   نصین  شتل  

استن  ای  ژووهش با ای  ژاستش انما  شتگ س  اینستااراا  ه ون  ان طایا صلانیستد صواوصین نستک   ار اا سا یصگی  

های  ستانی هیا  فااینگ صواوی  با شتیو  رهگ؟فاضتی  التل  ی، استن س  اینستااراا  با ف ا  ن ا   ا تون تأثیا قاا  ص  

و عگ  ت ار  ا نشتت   شتتلا  صیا، انا ا ا  و  وای  راو  صاوع  های وگیگ  واب  وگیگ ننگر   بانتوویگ ایگئوووژی 

- سنگ  ژووهش ساضتتا ب   ون ن ای رهگ و ار اا سا یصگی ن ا   ا تضتت یم ص  های واق    ا افزایش ص  توانانگی 

رهگ اینستااراا  با  ها نشتا، ص  ریای ان ها هوب صواوصین نستک  تگ  ابا  را انما  شتگ  استن  یافا  تولیل  و با بیا  

های ننگر  فاارستن  صقایست  اواااع  لت وری ایمار سار  و  ستانی ستک  های صاوع ستنا  و باوستا  وای زین  راو  

شتتور  با استتام ای  ناایه  ویار تککی   اواااع  ی، تشتتگیگ ص  - ها  اثاا   وان  با ناایشتت  و رزینشتت  بور، بانناای  

           .شور ای تولی  ص  عنوا،  اهکار صقابل  ب  ای   هگفانگ  ا تقای سوار  سان  

   اژگان کليدی:و

 ینسااراا   صواوصین نسک   سا یصگی ن ا   تگ  ابا  را  ویار تکیی  ا 
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 ئله: و بیان مس   مقدمه 

های شاخص عرا ریمیاا   ررارون   عنوا، یل  ان ژگیگ ویو  اینسااراا   ب های اواااع  صمانی  ب ظیو  شکل سشو   

های ت اصل  و صواوای  با تلفیا قابلین سلوها    عایق  ر  او وهای ا تکاط  و ار اا اواااع  انسا، ص الا ایمار سار  اسن  ای 

انگ س  ر  ی،  صانهای سنا  صیا، واق ین عین  و بانناای  صمانی ر  سا   ای نوین   ا شل  رار ویا،  سان ترویای  نیسن 

سانی ابزا های   های هوشانگ  با فااهدی اواااع  ترویاصوو  و صکان  با تلف صثاب  ی  شکل بانت ایم اسن  اینسااراا   ب 

ای »شخر   سیا  و هایش   سار،  ب   سان  رذا ی )لای ( و رنکا  اشاااا عل، و ویگئو  اساو ی و ت اصر  صکان  با نشان  هو، 

تنیا سک  ننگر  و او وهای ا تکاط   بلل  ار اا سا باا، ان صفاهیا  هاچو، صنزون  ها ن  ر  رساام« بگ  شگ  اسن  ای  ویور  

 .( 1۴۰۰فا و هالا ا،   سانر )سلطان  اواااع   صوفقین   ضاین ان ننگر  و واق ین اواااع   ا رساخون تغییا ص  

های صیلیو، نفا( و نقش ی، ر  تکار  ناارها و نشان   ۵۰اهاین ای  ژلافا  ر  ایاا،  با توو  ب  یصا  بالای سا باا، )بیش ان  

های های ی صان  و سک های برای ان ننگر شور  اینسااراا  با ایمار فضای  باای  واین فاهن   و اواااع   روهنگا، ص 

تواننگ وای زی  باراشن  های  تکگی  شگ  اسن س  ص واق ین ها« یا شک ای باای بانتوویگ »واناور صالثا صرا   عارً ب  عال 

طو  صسااا ر  ص اض تراویای  ر  ای  فضا  سا باا، ب (   1۵۹:  1۳۹۶ذهن  افاار ان واق ین عین  شونگ )هاشا  صنفار و  بی     

صوفقین  ثاو ان  ساذب   افسان های  سک های  و  ایگ ای  ننگر   ص های  قاا   و  ی   واص    واق    شاایط  با  اغلب  س   ریانگ 

 .توو  را نگای قاب های صلاوم فاری و صل  فالل توانانگی

ار اس  را ر: ان ی  سو  وایو ی اسرص  ایاا، ط  هیا   -ی صوو ی ای  ژووهش   یش  ر  ی  تناقض اواااع  صسئل 

ها  ا تقای اصنین  های صخالم ان وال  ژیشافن های علا   رساان نیاساخن ی اخیا رسااو رهای هشا یای ر  عال ره 

با ای  سا   ان سوی ری ا  شاهگ نوع  اسسام نا ضایا  و ار اا ناسا یصگی ر  صیا،    ها و صااسز ر صان ؛ ی رانش ا  توس   صل    

   یابگ  باید« تکلو  ص  ای »ن ا  سا ی نلار « یا »صا ر  بگبخا  ب  سا ص  ی سلیش  بخش  ان افلا  عاوص  هساید؛ اسساس  س  ر  وال  

توا، هنی  لو تکنگی سار: علیاغد انکوه  ان رسااو رهای  ی الل  ای  ژووهش  ا ص با عناین ب  صطاوب یارشگ   صسئل 

ریای اسسام صواوصین و نا ضایا  ر  بخش  ان افلا  عاوص   عین  و سر، ن ا  وایو ی اسرص   ه  عواصل  صووب شل 

های ننگر  و تکار  ناارهای صراف   ه ون  ان  عنوا، بساای باای بانناای  سک طو  صشخص  اینسااراا  ب شگ  اسن؟ و ب 

تنیا ان سیث  رذا ر؟ اهاین ای  صسئل  ن »صواوصین نسک « با »ار اا سا یصگی« ن ا  وایو ی اسرص  تأثیا ص   طایا فااینگ

بگی  توو  اسن؛ نیاا با ووور نقش ب شناخا  و سیاس   بلل  ان وین شلا  رانش  ر  اربیا  ژووهش  راخل  نیز قاب واص  

ریای صواوصین نسک  و ژیاصگهای اینسااراا  ر  بانت ایم واق ین اواااع  ایاا،  صطاو ا  انگس  ب  با س  تأثیا ی، با شل 

 .انگی، با صشاوعین و سا یصگی ن ا  سیاس  ژاراخا 

 و  ژاسش الل  ژووهش ای  اسن س  ییا اسافار  ان اینسااراا  با افزایش اسسام صواوصین نسک  ر  سا باا، ایاان   ان ای 

 ای  صواوصین نسک  ه  تأثیای با ار اا سا باا، ان سا یصگی ن ا  وایو ی اسرص  را ر؟  ابط  را ر و
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 پیشینه تحقیق

بنگی سار  رسا  نخسن توا، ر  هنگ رسا  سل  طکق  شگ  ر با   تأثیا اینسااراا  با ننگر  سا باا،  ا ص های انما  ژووهش

نشا، (  1۳۹۸انگ؛ سلطان  و صوسوی )صطاو ات  اسن س  ب  تأثیا ای  سلوی صمانی  با سک  ننگر  و او وهای صرا  ژاراخا 

راای   با نقش ی، ر  تاویه صرا (  1۳۹۹ای ر  سک  ننگر  ووانا، ایمار سار  و صواگی )رارنگ س  اینسااراا  تغییاا  عاگ 

نار  و  ها ب   ابط  اینسااراا  با اسسام صواوصین نسک  اخاراص را ر؛ وواهای  سااجتأسیگ سار  اسن  رسا  رو  ژووهش

نقش سنش ای و برراها ر  تقوین اساانگا رهای ساذب  فا  و صواوصین نسک   ا با س   ( 1۴۰1 ار )و نو ی( 1۴۰۲خاانگ )

انگ  رسا  سو  ب   ژیاصگهای  وان  و اواااع  ی،  ا تولی  سار (  1۴۰۰و اصیاسسین  )(  1۳۹۹انگ  ر  ساو  س  سسین  )سار 

فولاریا، و صمیگیهای صاوع و هوین تغییا راو  را ر؛  اخاراص  )یاب   »وای زی (  1۴۰۴فار  سانی« و ساخو رر   صفیو  

سیاوین هوین نس  وگیگ و تنز  رسااو رهای سر،  ا با س   (  ۲۰۲۵انگ و سس  و هالا ا، )هویا  ووانا،  ا صطاح سار 

ژیونگ فاهنگ  (  1۴۰۲و ساز  و هالا ا، )(  ۲۰۲۵های صاتکط با ار اا سیاس  هسانگ؛ رور نی )انگ  رسا  هیا   ژووهشسار 

صنگ ای ب  لو   ن ا انگ  با ای  سا   سااا صطاو  سلکایا  با ص یا های نئوویکاا  و تأثیا با ار اا ناسا یصگی ن ا   ا نشا، رار 

 .شوربا س  سار  اسن س  ه ون  صواوصین نسک  ناش  ان اینسااراا  ب  ار اا سا یصگی ن ا  سیاس  تکگی  ص 

 مفاهیم 

صواوصین صطلا ب  ناتوان  ر  تأصی  نیانهای اساس  فیزیل  صاننگ غذا  ژوشاا و ساژنا  اشا   را ر و :  محرومیت مطلق

 .(Ladin, 2010: 50) شورعاوصاً ب  ص نای فقگا، سگاق  صنابع لان  باای اراص  ننگر  و صشا سن ف ا  ر  واص   ت ایم ص 

های  شیایا، یا راو سالا،  هد : صواوصین نسک  وض یا  اسن س  ر  ی، افاار  ر  صقایس  با ری اا، )هد محرومیت نسبی

شا، تأصی  شگ  باشگ  ای   ها  صنابع و اصلانا  سااای باخو را نگ  سا  ارا نیانهای اساس سننگ ان فالن صاوع(  اسسام ص 

 .(۸1۴: 1۳۸۳صفیو  با ار اا و اسسام ناباابای ر  صقایس  با ری اا، تأسیگ را ر )سا  رویای  

روی  ب  نیانهای واص   و صگیاین صؤثا صنابع و ر  علو  سیاس  ب  توانای  ن ا  ر  توقا اهگا  سر،  ژاسخکارآمدی:  

(   1۳۷۹ریار )یقا بخش    شور و صفاهیا  هاچو، سفاین  قابلین  سا ای  و صشاوعین عالیات   ا ر  باص ها اطرق ص سیاسن 

ر  نصین  ن ا  وایو ی اسرص  ایاا،  سا یصگی عرو  با عاللار ارا ی  با ار اا عاوص  و صشاوعین اوی  ن ا  را  خو ر   

ب  ای  ص نا س  سلوصن با اواای ر سن وظایم  تضای  عگاون اواااع  و ژاسخ وی  ب  صطاوکا  صار    ضاین    اسن؛ 

  (1۳۸۰صنفار  رهگ )لنی   ژذیای  ا ر  واص   ا تقا ص اعااار و صسئووین 

توسط سوی  سیسااو  و صای  سای ا باای    ۲۰1۰: اینسااراا  سلوی   ترویاصوو  و سیا  اسن س  ر  سا   اینستاگرام

شور ای شخر   هایش  ر  رساام« شناخا  ص عنوا، » سان رذا ی عل، و ویگئو تأسی، شگ  ای  شکل  اواااع  ب اشاااا 

سننگ   های برای رزینش  ان ننگر  خور خلا ص ریای ان فیلااهای ریمیاا  و ابزا های ویاایش    واین س  سا باا، با بیا 

رذا ی  ای ا،  صان صیا، واق ین و بانناای   ا تااسز با صواوای برای  ت اص  یسا، ان طایا لای  و اساو ی  و اصلا، اشاااا 

ره  ب  ار اسا  عاوص    صیلیو، سا با ف ا   اینسااراا  ب  بساای صوو ی باای شل   ۵۰صوو ساخا  اسن  ر  ایاا، با بیش ان  
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سنگ  ها ایفا ص ای ر  تغییا انا ا ا  ا نش  و ار اا توانانگیسننگ اباان هوین و ت اصر  اواااع  تکگی  شگ  و نقش ت یی 

 .(1۴۰۲؛ ساز  و هالا ا،  1۳۹۹فا و هالا ا،  ؛ سلطان 1۴۰۰)سایا   

 چارچوب نظری

اواااع   -با  ویلاری  وان   سننگ؛ها شو ن ص را ر  سااب هاا انسا،صفیو  صواوصین نسک  نخسای  با  توسط تگ ابا 

ب  عال  علو  سیاس  وا ر شگ  را ص اقگ اسن س  صنشأ نا ضایا  و خشونن سیاس  ن  فقا صطلا  بلل  صواوصین نسک  اسن؛  

»توانانگی »انا ا ا  ا نش « و  ان ووور اخار  صیا،  بانی اا،  »باراشن  ای  صفیو   ا  ا نش او  سنگ  شا،« ت ایم ص های 

های  ها هسانگ و توانانگیسا شایسا  راشا  ی،صن و  ان انا ا ا  ا نش   سالاها و شاایط  ان ننگر  اسن س  صار  ص اقگنگ ب  

 .(۵۴: 1۳۷۷باشنگ )را  ها ص سننگ ر  واق ین قار  ب  سسب یا سفظ ی،ا نش   سالاها و شاایط  اسن س  صار  راا، ص 

ان ای  صن ا  صواوصین نسک  بیش ان ینل  ی  وض ین عین  اقاراری باشگ  ی  ار اا ذهن  اسن  فاری س  ان ن ا صاری  

صانگر  سنگ های صاوع  اسسام تک یض و عقب ر  وض ین صطلوب  قاا  را ر  صال  اسن ب  واسط  صقایس  با ری اا، یا راو 

های رانشموی  و  های شیای  خیزنهای سیاس  یا اواااع  سوق رهگ  بسیا ی ان نای اص و های  اسسام او  ا ب  واسنش

یو نگ؛ ان های   وسن س  اعاااضا  اغلب ن  ان صیا، فقیاتای  اقشا   بلل  ان طکق   ها ان بط  های  اسسام سا باص انقرب 

ژاخاش ای را ر و ها ه  -ناساص شور  ای  ن ای   یش  ر   ویلار  سار  یغان ص صاوسط ر  سا  افو  یا نس  ووا، توری 

ص  افزایش  نا ضایا   و  باون خشد  اسااا   باشگ   بیشاا  صواوصین  )را   شگ   باای    .(۲۹:  1۳۷۷یابگ  عاگ   او وی  س   را 

 :سنگصواوصین نسک  صااایز ص 

تواننگ راشا  باشنگ  سارنگ ص های ژیشی  یا ینچ  راا، ص وض یا  س  افاار ب  روی  ان رسن رار، راشا  :محرومیت نزولی .1

 .ریار تا رذشا  شل  ص شونگ  ای  نوع صواوصین با صااو   ب  وض ین صطلوبرها  خشد ص 

بلندپروازی .۲ از  ناشی  افزایش ص  :محرومیت  افاار  ا نش   انا ا ا   ای  ساون   توانانگیر   ینل   بگو،  ینا،  یابگ  های 

 .انگتغییای سنگ  خشد ناش  ان ناتوان  ر  رسایاب  ب  توق ا  وگیگی اسن س  باای خور تاسید سار 

ای بیکور صسااا ر  شاایط ننگر   انا ا ا   یافا  ان ن ای  ویاز ریوی، س  ر  ی، ژ، ان رو   ت اید ای رون  :محرومیت صعودی .۳

   ( ۸۷-۸۰:  1۳۷۷ییگ )را   ها ثابن باانگ یا ساهش یابگ  صواوصین نسک  ژگیگ ص  یابگ؛ اصا ارا توانانگی باای تگاو  ای  بیکور افزایش ص  
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 گیری محرومیت نسبیمنابع افزایش انتظارات و شکل

شور  عاگتاً  یش  ر  »تأثیاا  ناایش « ان ریگرا  را  ینچ  صنما ب  افزایش انا ا ا  ا نش  و ر  نایم  صواوصین نسک  ص 

 :سننگرا ر  ای  تأثیاا  ان هیا  طایا عا  ص 

شیوه • با  نمادین  زندگیتماس  جدید  سک  :های  با  افاار  صطلوبصواوی   ننگر   طایا های  ان  تا 

توانانگی سان  ینل   بگو،  فاهن     تاام  یا  صیاوا   ای  سک ها   ب   رسایاب   باای  ینا،  ها  های 

 .(1۵۹-1۵1: 1۳۷۷سنگ )را  تا ص ها  ا عایاافزایش یابگ  شلا  انا ا ا  و توانانگی

ای ان عگاون  باابای یا انگانهای تان های  س  هشدص اف  ایگئوووژی :های جدیداشاعه ایدئولوژی •

 .( 1۶۲بار )هاا،:  رهنگ  انا ا ا  ا نش   ا فااتا ان تغییاا  ساخاا ی صووور بالا ص ژیشافن ا ائ  ص 

سننگ س  ان شاایط های  صقایس  ص هن اص  س  افاار وض ین خور  ا با راو  :های مرجع مقایسه با گروه •

توانگ وض ین  شور  ای  راو  صاوع ص تای باخو را نگ  اسسام صواوصین نسک  تشگیگ ص صطلوب

 .(1۶۴رذشا  خور فار  ی  ی صا، انازاع   یا راوه  اواااع  باشگ )هاا،: 

ارا راوه  ر  تونیع ی  ا نن )صاننگ  فا ( ر  صاتک  بالای  قاا  راشا  باشگ اصا   :عدم تعادل ارزشی •

 ور س  خواها، وای ا  صشابی  ر  ر  ا نش  ری ا )صاننگ صنزون یا صشا سن( ژایی  باشگ  انا ا  ص 

 .(1۶۸ی، ا نن نیز شور س  ای  خور صنک   باای صواوصین نسک  اسن )هاا،: 

 کاربست نظریه در تحلیل مسئله پژوهش

ن ا  وایو ی اسرص   ص باای   سا یصگی  ار اا  اینسااراا  با اسسام صواوصین نسک  و  تأثیا  ان  تکیی  ه ون    توا، 

ب  اینسااراا   ناایش « عا  ص ها هوب ن ای تگ  ابا  را بیا  رافن   اناشا   صثاب  صیگان  باای »صرا   با  سا باا،  سنگ؛ 

های نااری  بانسانی  های صاری  سک  ننگر  و وو ا  صطلوب  هوین خویش  ا با ژای  ن ا  رزینش  تراویای ان را ای 

های  رهگ س  ر  ی، راشا ای قاا  ص سننگ  ای  فایینگ »ناایش صوفقین«  صخاطکا،  ا ر  صوق ین صقایس  اواااع  ناخواسا ص 

واناور  با  ویاایشواق   خور  ا  و  ی صان   ص های  ری اا،  هالا ا، شگ   و  )وواهای  را     ( 1۴۰۲  سنمنگ  ن ای   اسام  با 

رذا ر و صواوصین نسک   های ا نش « تأثیا ص اینسااراا  هازصا، با ها رو سوی شلا  صیا، »انا ا ا  ا نش « و »توانانگی

 سنگ: شونگ  ایمار ص  ا ب  شلل  ساخاا ی و خورتقوین 

بانناای  صگاو  سک  با  ژلافا   ای   ایگ ان ی  سو   او وهای صرا  فوقهای ننگر   تراویا ویاایشی    شگ  و  ووس،  

ای بالا طو  فزاینگ  رزینش  ان  فا  )ان وال  بانناای  ی صان  ان رو ا، رذشا (  سطح انا ا ا  ا نش  سا باا،  ا ب  های   واین 

های تاام نااری  با شیو  ای اسن س  را باای تأثیاا  ناایش  باشاار  اسن:  بار  ای  افزایش انا ا ا   صنطکا با صنابع هیا ران  ص  

های های غاب (  صقایس  صسااا با راو  راایان  و فارراایان  )ا نن وگیگ ننگر  ان طایا صواوای برای  اشاع  ایگئوووژی صرا  

 ها وانک   فا  صاری ر  باابا سایا ا نن سانی ی  ها و برراها(  و عگ  ت ار  ا نش  ناش  ان باوسا  صاوع )سلکایا  
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سننگ  رسااو رهای سر، ن ا  وایو ی اسرص  های ا نش   ا تض یم ص ها ار اا توانانگیان سوی ری ا  های  بانناای 

  ای    ر   –  علا    های ژیشافن   و  ا نا،  اناژی  ژایگا    اصنین   ها ان    بیگاشن  و  یصونن  ها نیاساخن   رساان  وال    ان  –

صثاب   شونگ  بلل  ب عنوا، »صوفقین« تلق  نا ای  رسااو رها ری ا ب    یابنگص   تنز   بگیی «  »نیانهای  سطح  ب    برای  ها هوب

های  فا  نیز قار  ب  ایمار  ضاین  شونگ س  شایسا  قگ ران  نیسانگ  بناباای  سا  بیکور عین  شاخص»سگاق  انا ا « ریگ  ص 

 اواااع  نیسن  

  ار اس   شلا   – ا نش  هایتوانانگی ار اا  تض یم  و ا نش   انا ا ا   ساخاا ی افزایش –بایینگ ای  رو فایینگ صاقاب  

  صواوصین : سنگ  ف ا   ا را نسک   صواوصین  او وی  س   ها توانگ ص  شاایط    ب  بسا    وض ین   ای    رهگص  رساان شگ   ب   ا

های  بانناای   با  سنون   وض ین   صقایس )  نزوو   صواوصین    ( هاتوانانگی  ر   تغییا  بگو،  انا ا ا   افزایش)  بلنگژاوانی  ان  ناش 

 ها( ی صان  ان رذشا ( و صواوصین ل وری )تگاو  انا ا ا  فزاینگ  ر  شاایط ثکا  یا افو  توانانگی

 سانگ س  ب  »بواا، ار اا سا یصگی ن ا «  هنی  شلا  عایق   نا ضایا  ذهن   ا ب  سطو  ان خشد و ساخو رر  ص 

سا باا، ن  با اسام واق ین عین   س  با ژای  صقایس  صسااا با واناور صنما ص  ای  ن ا   ا های  سان شور  ر  ای  شاایط  

های اینسااراا  نیز با تلاا  صواوای صشاب  و ایمار  سننگ  او و یادناسا یصگ  ناتوا، ر  تأصی  عگاون یا صانع ژیشافن قلاگار ص 

سننگ  بگی  تاتیب  ن ای  صواوصین نسک  را  تشگیگ ص  ون های ژوواا«  ای  هاخ  صنف   ا  ونب های فلای« و »اتاق»سکاب

 یو ر های اواااع  ب  ار اسا  سیاس  فااهد ص ها هوب  صفیوص  باای تکیی  ه ون   تکگی  صواوای  سان 

 

 

 

 

 

 

 

 هااثرگذاری اینستاگرام بر انتظارات و ادراک  فرایند 

ریای صواوصین  را و صنابع افزایش انا ا ا  و شل با اسام صگ  ها هوب ن ای صواوصین نسک  ر  انگیش  تگ  ابا 

ها اینسااراا  ر  تقوین اسسام صواوصین نسک   توا، ب  با س   فااینگها و سانوسا های  ژاراخن س  ان طایا ی، نسک   ص 

 سنگ  نقش ایفا ص 

 های جدید زندگی؛ تأثیرات نمایشی در بازتولید انتظارات ارزشیفرایند اول: مواجهه با شیوه

صید ان  یل   را   تگ  ابا   صن ا  صنابع شل ان  با شیو تای   نااری   »صواوی   فزاینگ    ا نش   انا ا ا   های وگیگ ریای 

صواوی  ان طایا  سان  ننگر « اسن؛  س  عاگتاً  فاهن   شل  ص ای  ا تکاطا   و  راشا  ها  بگو،  افاار  فااینگ   ای   ر   ریار  
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رهگ   شونگ س  افا صطلوب نیسا  ینا،  ا رساان ص  و ص های نوی  ننگر   با تراویای  وب ابزا های واق   رسایاب  ب  سک 

ناصگ؛ نیاا هااننگ ی  فااینگ واریا  ان راوه  ب  راو  ری ا صناق  شگ  و سطح انا ا ا  را ای  ژگیگ   ا »تأثیا ساایا « ص 

 .(1۵۹-1۵1: 1۳۷۷بخشگ )را  اواااع   ا ا تقا ص 

ب  اعاقار رافا  انسا، ها ر  ننگر  خورشا، باای ری اا،)سضا ( ایفای نقش ص  سننگ  ب  عقیگ  او افاار تاای  را نگ تا 

ترویای ان خور ب  ری اا، نشا، رهنگ س  انا ا ن  ا را نگ  ب  عقیگ  رافا  تاا  رنیای اواااع  لون  ناایش اسن و تاا   

  ان ریگ ای  ن ای  سنش اا، ر  صوق ین های صخالم باای ایمار و ن یگا ی ترویا صو ر افاار ویا، بانی اا، ای  لون  هسانگ

 ( 1۳۹۸عرق  خورشا، ر  ذه  سضا   خور های صخالف  ب  ناایش ص  رذا نگ)رافا : 

سنگ س  ان یز  بنیاری  ر  ننگر  اواااع    قابن صاو  و سسب صنزون ان  بیا، ص  طبقه تن آساتو سای  وبل  ر  سااب  

قیان  ژوشاا ووس، و  ناصگ؛ بگی  ص نا س  افاار سالاهای راا،ص  مصرف تظاهریطایا ناایش ثاو  اسن  او ای   فاا   ا  

سننگ  ر  ای   وواهاا   ا ن  باای سا ای   بلل  باای نشا، رار، توانای  خور ر اتر  صنابع و رو ی ان سا  توویگی خایگا ی ص 

راای  ب   سننگ و صرا یسای   وای ا  اواااع  خور  ا تثکین ص صنگی ان سا  ری اا، و ناایش ت ریگرا   طکق  صاف  با بیا 

نیز  (Akçay and Ohashi 2024) ( ن ای  سنگ و  ا را 1۴۰۳)وبل :    .شور باای تاایز طکقات  و ولب توسی  ها ا، تکگی  ص  ابزا ی  

های  ب  های  وض ین اشا   را ر: ی اصش ظاهای ر  سطح یب  ر  ساو  س  تقر و صشلر  ژشن لون  ژنیا، اسن  ای  بانناای  

 .سنگ های خون« ننگر  برراها  ا با »س « ننگر  خور صقایس  ص  غیاواق    خطای شناخا  ایمار سار  و صخاطب »بان 

تای  بساا بانتوویگ ای  صواوی  نااری  ر  ایاا، تکگی  شگ  اسن  صنطا ترویای ای  ر  شاایط ص الا  اینسااراا  ب  صید

سانر  اناشا  راایان   ا باوسا  ص های ننگر  ووس، و صرا سننگ  صواوای وذاب  سک های تقوین ژلافا   هااا  با او و یاد

های صمل  و او وهای صرا  اشااف   ترویای ی صان  ان قیان  خان رساار  تراویای ان سفاهای خا و   خور وهای راا،

نیافان  اسن  ای  تراویا اغلب بانناای  واق   ان صوق ین اقاراری  سنگ س  باای بخش بز ر  ان سا باا، رسن  فا  توویگ ص 

شونگ  ژووهش »صرا  ناایش  و صواوصین  خا  ص ای ساژارانی و اغااق  سان توویگسننگرا، صواوا نیسانگ و با ژای  لون 

رهگ س  ای  ژلافا  با تکگی  شگ، ب  صیگان  باای »ناایش صوفقین«  سا باا،  ا  نسک  ر  بی  سا باا، ایاان  اینسااراا « نشا، ص  

های صاری و نااری  )را  و ل ( توسط سا باا،  صساقیااً ب   رهگ  ناایش ساصای ر  صوق ین صقایس  اواااع  ناخواسا  قاا  ص 

 .(1۴۰۲نار  و خاانگ  انماصگ )وواهای  سااجباان یخا  شگ، اسسام صواوصین نسک  ر  صخاطکا، ص 

ویو  نس  ووا،  با سک  ننگر   ونصا  ووانا،  های با ن ای  فااینگ ر  ایاا،  صواوی  صسااا سا باا،  ب یل  ری ا ان ولو 

های یصا ی  بلل  عاگتاً ر  قاوب تراویا و  های  سا  یا رار ر  ا وژا و یصایلای شااو  اسن  ای  صواوی  ن  ان طایا رزا ن

های صراف   سیفین بالای خگصا  عاوص   او وهای  صگ   یناریویگئوهای اینساارااص  ان تفایوا   ونصا   سفاهای سوتا 

لو   ی  »نیسن  ها  ننگر  عاری ووانا، غاب  ب شور  ر  ای  بانناای صانوع اوقا  فااغن و سطح  فا  ص یشا  بانناای  ص 

 شوری صان « ترویا ص 
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رهگ  افاار ب  تگ یه سطح »ننگر  لو   ساخاا ی افزایش ص ای  صواوی  ترویای صسااا  انا ا ا  ا نش  سا باا،  ا ب 

سننگ سزاوا  باخو را ی ان هاا، او وها هسانگ  ر  ساو  س  سننگ و اسسام ص ص او «  ا با ص یا های ووس، بانت ایم ص 

نا توانانگی شااب   شگ  هنی   با  ینا،  ا نش   شل های  ناهااهن     ای   سال   ان  سنگ   ناش   نسک   »صواوصین  ریای 

رانگ  نیاا ناش  ان افزایش سایع انا ا ا  بگو، اصلا، تای  شل  صواوصین ص بلنگژاوانی« اسن؛ او وی  س  را ی،  ا خطاناا 

 .(۸۶-۸۴: 1۳۷۷هاسن )را  توقا ی، 

سننگ   های رااا سانیهای  ایه ر  اینسااراا  صیا، ایاا، و سایا سشو ها با سار تووی  ان صقایس ان صن ا ن ای  بخش قاب 

ناریگ  تفاو و  نیاری اساوا  اسن  اسپینگ رافا   تا یخ  و  این لیا   )1۹۹۰ینگ س  )-های  رهنگ س  ( نشا، ص ۲۰۰۵( و 

ها با ص یا  واسگ ب   های اواااع  صااایزنگ و سنمش ی، های فاهن    صورو  صسیاهای تا یخ  و نصین او وهای  فا  و ا نن

ص باراشن  نار سن  با های  ایاا،  عاوص   خگصا   و  ننگر   سک   سطح  فا    صساقید  قیام  ها هوب   های   ر   انماصگ  

نگ س  با افزایش انا ا ا  ناصاناسب  ب  س یصیز توویگ ص  شگ  و اغااقسانیسشو های غاب  یا سون  خلیه فا م  ترویای سار 

 .شورتشگیگ اسسام صواوصین نسک  و تض یم ار اا سا یصگی ن ا  صنما ص 

 ای های رسانههای جدید؛ بازتعریف انتظارات ارزشی از طریق بازنماییفرایند دوم: ایدئولوژی

های  ریای انا ا ا  فزاینگ  و ب  تکع ی، صواوصین نسک   »و ور و رساان ایگئوووژی ان ریگرا  را  یل  ان صنابع اساس  شل  

انگانهای نو ان صفاهیا  هو، عگاون  یناری   فا  و ژیشافن  افا انا ا ا  ا نش  افاار  ا  ها با تاسید هشد وگیگ« اسن  ایگئوووژی 

های ا نش  واص   ایمار شور  ای  شلا  صیا،  رهنگ  بگو، ینل  وزوصاً تغییای صاناسب ر  توانانگی طو  ص نارا ی رساان ص  ب  

 .( 1۶۲:  1۹۷1؛ را   ۸۵:  1۳۷۷رارر )را   یابنگ  ص  سان نا ضایا  ژایگا  و ت اید انا ا ا  تان  و اصلانا  واق    نصین  

شور و انا ا ا   ها ژخش ص رانگ س  ان طایا  سان های نوی  )صاننگ ویکااویسد یا ناسیوناویسد( ص را صنکع رو   ا ایگئوووژی

ها ان طایا صواوای  ر  اینسااراا   ای  ایگئوووژی(   1۶۲:  1۳۷۷رهگ )را   ا نش   ا ر  نصین  عگاون  باابای یا یناری افزایش ص 

ها  شونگ  ایگئوووژیهای غاب ( ص اف  ص های سیاس  )صاننگ ینارینوسااووی  )صاننگ تراویا ی صان  ان رو ا، ژیلوی( یا ژسن 

ب با تاسید هشد افاار  ا  ا نش   انا ا ا   افا  ژیشافن   یناری   فا  و  ان صفاهیا  هو، عگاون   نو  طو  ص نارا ی  انگانهای 

شا، )صاننگ یناری بیا، یا عگاون ونسیا ( افزایش  ها  انا ا ا  سیاس  و اواااع سا باا، ایاان  با ریگ، ای رهنگ و  رساان ص 

یابگ  بگو، تغییاا  ساخاا ی  ای  صلانیسد با توایم شناخا  صضاعم هاخوان  را ر و صواوصین نسک  تا یخ  ایمار  ص 

 :سنگهای وگیگ سا  ص سنگ  ر  عرا ساضا  اینسااراا  ان هنگ وین ب  و ور و رساان ایگئوووژیص 

های نئوویکاا   های وذاب  ا ننریای ان صواوای ترویای و بانناای اینسااراا  با بیا   ورود اندیشه لیبرالیستی و غربی .1

عنوا، سا رزا ا،  ها ب سنگ  سلکایا راای  صاری  ا ر  صیا، سا باا، ایاان  نیارین  ص ووی  و وذ ن یا فارراای  افااط    قابن 

ص  بانناای   ننگر   ا  ان  اساانگا رهای   ایگئوووژی   توانانگیای   با  س   ص یا  سننگ  و  اسن  ناهااهنگ  های ساخاا ی واص   

ص  ررارو،  سیاس   ا  ن ا   سا یصگی  ر با    )رور نی   قضاو   بانناای (   ۲۰۲۵سانر  ان  ای   ا نش   ا  انا ا ا   افا  ها  
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ها رهنگ و ن ا   ا ر  صقایس  با ای  ا ننراایان  فارصوو  سوق ص های وا   و ص نوی ب  سان صطاوکا  صرا شاخص

 .رهنگناسا یصگ ولو  ص 

یل  ان صراریا باوسا  ای  صلانیسد  بانناای  نوسااووی  رو ا، ژیلوی اسن  ر     بازنمایی کاذب ایدئولوژی پهلوی .۲

های اواااع    فا  اقاراری  قگ   سیاس   ای ان یناریعنوا، رو  ای  صواواها   با اناشا  تراویا رزینش   سلوصن ژیلوی ب 

با ویا، غاب ترویا ص   )ژاسپو  !(  صثکن  ت اص   ب و  ب  صوگورین شور   وابسا    های سیاس   شلا ینل   طکقات    های 

سنگ س  سطح انا ا ا   اقاراری و ساسوب ساخاا ی ی، رو   اشا   شور  ای  بانناای  رزینش   نوع  »رذشا  ی صان « خلا ص 

ر  سطح اقاراری  بانتوویگ (   1۳۶۸؛ اواوت    1۳۷۲رهگ )ساتونیا،   تووی  افزایش ص طو  قاب سیاس  و اواااع  سا باا،  ا ب 

های  فاه  رو ا، ژیلوی با شاایط  ها  ا نن ژو  صل  یا شاخصها و تراویا تا یخ    صاننگ صقایس  سطح قیان رزینش  رار 

ریای  اوالل   ب  شل های بی توایدهای ساخاا ی اقارار ویان   توولا  ژئوژلیای    شگ وا ین و  سنون   بگو، وواظ نصین 

صوو   ها  ایگئوووژی توس   وابسا  ب  غاب و او وی صرا انماصگ  ای  بانناای ان ا ان  ان »افو  تا یخ « ص های سار باراشن 

 .رهنگعنوا، صسیا طکی   ژیشافن ص اف  سار  و ن ا  سنون   ا صانع توقا ی، ولو  ص  ا ب 

های سیاو  قاا   صثاب  واق ین«  هوین نس  وگیگ  ا ر  ص اض ایگئوووژیهای اواااع  با خلا »فضای صمانی ب  سان 

رهگ نس  صار  ب   رهگ  ای  فااینگ نشا، ص رهنگ س  رسااو رهای عین  و تا یخ   ا ب  سطح »نیانهای بگیی « تنز  ص ص 

سنگ س  شایسا  قگ ران  نیسن   صثاب  سگاقل  بگیی  تلق  ص عنوا، صوفقین  بلل  ب های صلاوم واص    ا ن  ب شکل   ژیشافن 

ذی  » صزرا، ایگئوووژی  لن ن فاهنگ« تکیی  شگ    هاچنی  ر  ژووهش »ان ا ی ساوخو رر  و بانناای  بیاا ی« ای  فااینگ

س  اینسااراا  ه ون  با صینگس  ذائق  برای و تاویه سالاان ا ی  انا ا ات  ی صان  ان بگ،  سک  ننگر  و یناری فاری ژگیگ  

 ( 1۲  1۴۰۴ژو  و سکلالی   یزی یو ر  )ابااهیدص 

ریای »صواوصین نسک  تا یخ « اسن س  با او وی »صواوصین نزوو « ر  ن ای  را انطکاق را ر   بایینگ ای  فااینگ  شل 

های عین  توس    بلل  ر  قیام با شگ   وض ین سنون   ا ن  با اسام شاخصای ی صان سا باا، با  ووع صسااا ب  رذشا 

رارر   ناساص  تا یخ  و انسگار  سننگ  ای  صقایس   اسسام انرسن توانسن باشگ« ا نیاب  ص ترویای ایگئوووژی  ان »ینچ  ص 

ای اینسااراا  با ا ائ   های  سان انماصگ  بانناای صسیا ژیشافن  ا تقوین سار  و ب  تض یم ار اا سا یصگی ن ا  سیاس  ص 

ا  تان  و اصلانا  واق   واص   ایاا،  ا رساان  انگانهای ساذب ان »عگاون تونی  « و » فا  ویان «  شلا  صیا، صطاوکهشد

 .راررسان نا ضایا  ژایگا  ر  صیا، نس  صار  ب  شکل  ص رار  و نصین 

ای ساخاا ی ا تقا رون های وگیگ  سطح انا ا ا  ا نش   ا ب  بگی  تاتیب  اینسااراا  ان طایا اناقا  و بانتوویگ ایگئوووژی

های وگیگ نصا، افزایش یابگ  ای  شلا  ژایگا  س  ر  سنا  فااینگ صواوی  با شیو های واق   واص   هد ینل  ظافین رهگ  ب  ص 

ص  عا   نا ضایا   ننگر   ت ایا  ب   عگاون   و  یناری  ژیشافن   هو،  بنیارین   صفاهید  ایگئوووژی   بانت ایم  صسیا  ان  سنگ  

 .شور اواااع   فاسایش ساصای  سیاس  و افزایش یصارر   وان  باای نا ضایا  وا   صنما ص 
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 جایی گروه مرجع و بازتولید محرومیت نسبیفرایند سوم: جابه

شور س  افاار وض ین خور  ا با  ان صن ا ن ای  صواوصین نسک  تگ  ابا  را  اسسام نا ضایا  اواااع  نصان  تشگیگ ص 

انگ  ر  ای  ها هوب  هاه  فالل  صیا، انا ا ا   شور ب  ینچ  »بایگ راشن« رسن یافا های  صقایس  سننگ س  ترو  ص راو 

توانانگی و  ص ا نش   بیشاا  نیز  نسک   صواوصین  تماب   یابگ  شگ   افزایش  واق    ای های  ان  نقش  شور   صاوع  راو    و  

های  سطح اواااع   او وهای ی صان  یا راو توانگ شاص  افاار هدسنگ و ص ره  ب  ص یا های صقایس  ایفا ص صوو ی ر  شل 

 .(۲۵: 1۹۷1؛ را  ۴۸: 1۳۷۷اواااع  خاص باشگ )را  

وای  راو   تای  سانوسا های بانتوویگ صواوصین نسک   فااینگ »واب ویو  اینسااراا   یل  ان صیدر  بساا فضای صمانی و ب 

های واق   اسن  ر  ای  فااینگ  برراها  اینفلوئنساها و  های صمانی ب  وای صاوعسانی شخرین صاوع« ان طایا وای زی 

شونگ و ص یا های سنمش صوفقین   فا  و  های صاوع سنا  ر  ننگر   ونصا  سا باا، ص تگ یه وای زی  راو ها ب سلکایا 

بانناای ژیشافن  ا ررارو، ص  با  صقایس  صسااا  ر  ص اض  سا باا،  ا  تغییا صاو ین   ای   رزینش  و  ساننگ   ایگئا    های 

ان سک  ننگر  قاا  ص ویاایش اساانگا رهای ذهن  یرهگ و صووب ص شگ   اصلانا  نا، ب  سطوس  ب شور  ان  صااتب فااتا 

ای  فااینگ  شل واق   ژیاصگ  یابگ   ا تقا  با  شا،  ی،  فار  ریای سوسا ساری  وان  »سسا  و ناسیگ،« اسن؛ وض یا  س  ر  

شور   های عین  خور  ا ناهیز ا نیاب  سار  و رها  ساخو رر  صزص  ص نیافان   راشا های ننگر  رسن صشاهگ  صگاو  سک 

خو ر  نیاا شلاف  عایا صیا، انا ا ا  ا نش  )ینچ  فار ر   طو  صساقید با صفیو  صواوصین نسک  ژیونگ ص ای  تماب  ذهن  ب 

های واق   )ینچ  ر  عا  ر  اخایا  را ر( ایمار سار  و ار اا او ان عگاون اواااع  و سا یصگی بینگ( و توانانگیاینسااراا  ص 

 .(1۴۰۴فار  سانر )فولاریا، و صمیگیصخگون ص ساخاا های صووور  ا 

اینسااراا  با رساان راصن  صشاهگ  اواااع  و فاو یخا  صانهای وغاافیای   فاهن   و طکقات   راو  صاوع سا باا، ایاان   ا ان  

سالا،   رهگ  ر  ای  فضا  سا باا، ب  وای صقایس  خور با هد صویط اواااع  نزری  ب  سوی طیف  رساار  ان او وهای فاارسن سوق ص  

ای   های ایاان   اینفلوئنساهای صنطق  های خویش  وض ین خور  ا با برراهای ووس، راخل   سلکایا  ای طکق  ها و هد ای صول  هد 

وای  صاو ین  بساا »صقایس  اواااع  ل وری« رائا   ا  رهنگ  ای  واب  صیاواا، صوفا و او وهای ویان  سک  ننگر  تطکیا ص  

صانگر  صزص  اسن  ر  هنی   وگ اسسام ناساف  بور،  نا ضایا  ژایگا  و ار اا عقب طو  ساخاا ی صو ای س  ب  سنگ؛ صقایس  فااهد ص  

 .سننگ شاایط   سا  افاار باخو را  ان  فا  نسک  نیز  خور  ا ر  صوق یا  فاورسن و ناصطلوب تماب  ص  

خان  سفاهای خا و    ان  تراویای  با  صسااا  صواوی   طایا  ان  صلانیسد  ای   تماب    صمل   خور وهای  ر  سطح  های 

سننگ   های تقوین شور  صنطا ترویای اینسااراا  و او و یادهای ننگر  صراف  ف ا  ص قیان  تفایوا  ژاهزین  و سک راا،

رهگ و سطح صطلوب نیسا   ا لو   باوسا  و تلاا شونگ  ر  ص اض ریگ سا باا، قاا  ص صواوای وذاب  ای  او وها  ا ب 

یابگ  نایم  ای  ناباابای  شا، تغییای صاناسب نا های واق  بخشگ  ر  ساو  س  توانانگیطو  تراعگی ا تقا ص ر  ذه  ینا، ب  

 .ریای نوع  نا ضایا  انکاشا  اسن ار اس   تشگیگ اسسام صواوصین نسک  و شل 
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تگ یه ان سطح نا ضایا  فاری فااتا  فا  و ب  بانتفسیا ساخاا ی  ای  ب ر  سطح اواااع   سیاس   تگاو  ای  او وی صقایس 

شگ   ا ن  لافاً سال   شور  ر  ای  ها هوب  سا باا، فالل  صیا، وض ین نیسا  خور و او وهای بانناای ها صنما ص ناساص 

سننگ   های ساخاا ی ر  ن ا  سلااان  تفسیا ص رذا ی و صوگورین شاایط فاری  بلل  نایم  ض م نیاری  ناسا یصگی سیاسن 

س  ان طایا بانناای  رزینش   فا  اواااع    ای و غاب    های غیاصساقید با سشو های باخو را  صنطق ر  ای  نصین   صقایس 

شور  ص یا های ا نیاب  ژیشافن  های یصونش  ژیشافا  ر  اینسااراا  بانتوویگ ص های فاری  سیفین خگصا  عاوص  و ن ا یناری

صگ   انکاشن ساصای  و صناسکا  ناباابا قگ   ر  ن ا  ویان  سنگ س  سال  فااینگهای تا یخ  طولان  ا ب  سطوس  صناق  ص 

های نیاری  تا یخ  و ژئوژلیایل   شلا  ار اس  صیا، »ینچ  هسن« و »ینچ   ان ا ی ای  تفاو ناریگ (   1۴۰۳اوغلو   اسن )عمد

طو  صرنوع  ت ایا سار  و ان ای  صسیا  بانتوویگ صسااا صواوصین نسک  و تض یم ار اا سا یصگی ن ا   بایگ باشگ«  ا ب 

 .ننگوایو ی اسرص  ایاا،  ا  قد ص 

 فرایند چهارم: عدم تعادل ارزشی؛ سرایت نابرابری از حوزه رفاه به عرصه منزلت و سیاست

رهگ س  ناباابای  ناصگ  ای  وض ین نصان   خ ص ریای انا ا ا  فزاینگ   ا »عگ  ت ار  ا نش « ص را هیا صی  صنکع شل 

رهگ  ب  بیا، ری ا  هن اص   ها افزایش ص های ری ا سااین سار  و صطاوکا   ا ر  ی، عال ر  تونیع ی  نوع ا نن  ب  سون 

های صشا سا    بینگ  ای  ناباابای ب  ا ننهای  صاننگ  فا  اقاراری ر  صوق یا  فاوتا ص س  راوه  خور  ا ر  رسایاب  ب  ا نن

ص  رساان  نیز  و سیاس   ن صنزوا   افاار  نایم    ر   ب یابگ   طاوب  بلل   اقاراری   بیکور وض ین  شناس    ساین تنیا خواها، 

 .(1۶۸: 1۳۷۷)را  شونگ ها ص ریایاواااع   صنزون نااری  و سید بیشاا ر  تراید

ی   ناباابای ایگ   های ننگر  ووس،  صرا  ناایش  و ننگر  هایسانی صگاو  سک ر  اینسااراا   او و یاد با باوسا 

صانگر  اقاراری  ا نیافان   اسسام عقب سنگ  صواوی  صسااا با تراویای ان  فا  رسن برای ژایگا ی صیا، سا باا، ایمار ص 

رهگ س   صانگ  ژووهش »صرا  ناایش  و صواوصین نسک « نشا، ص سنگ  اصا ژیاصگ ی، ب  های  سون  صوگور نا تشگیگ ص 

ووس،   سنگ  سا باا، با صشاهگ  او وهای صرا  فوقهای صاری  ب  ساعن ب  سون  صنزوا  و نااری  سااین ص ناباابای ر  ساصای 

 ( 1۴۰۲نار  و خاانگ  رهنگ )وواهای  سااجای  ناباابای  ا ب  هوین و صنزون اواااع  خور ت اید ص 

تگ یه ب  ساخاا های  یابگ  اسسام ناباابای ر   فا  و صنزون  ب ان ای  سطح  عگ  ت ار  ب  عال  سیاس  نیز رساان ص 

شور  صنطا تأثیا ساایا  را ایماب  سر، نسکن رار  شگ  و ب  صطاوک  صشا سن سیاس  و اعاااض ب  ن د صووور تکگی  ص 

های اواااع  با  های ری ا افزایش رهگ  ژووهش »با س  تاثیا شکل سنگ س  ناباابای ر  ی  سون   انا ا ا   ا ر  سون ص 

سنگ س  ای  عگ  ت ار   ب  ساعن ان سون  فاری و  فاه  ب  عال  سیاس  سااین سار  و صطاوکات  صطاوکا  سیاس « تأییگ ص  

 .(1۴۰۲سنگ )نمف  و هالا ا،  های ساخاا ی ایمار ص فااتا ان توانانگی

تنیا تماب  نیسا  خور  بلل   شونگ  ی، اسن  سا باا، ن ویور  صید ای  صلانیسد ر  اینسااراا   صاهین ساایا  و خورتقوین 

رهنگ  تلاا  او و یاای  ای  تراویا  اسسام ناباابای  ا ان سطح فاری  های رزینش  ری اا،  ا صکنای قضاو  قاا  ص بانناای 

ریای صواوصین  رهگ  بایینگ ای  فااینگ  شل نصا، افزایش ص ها هدب  ار اا وا   بگ  سار  و انا ا ا   ا ر  تاا  سون 
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توانگ نا ضایا   ا ساهش رهگ  نیاا ص یا های ذهن  ژیوسا  ر  نسک  ل وری اسن س  ر  ی، سا  بیکور عین  شاایط نیز نا 

ان سون   فاه  ب  عال  ناباابای  با سااین  اینسااراا   تاتیب   ا تقا هسانگ  بگی   ار اا  سا   های صنزوا  و سیاس   بواا، 

  سنگای هنگلای  و ژایگا  تکگی  ص سا یصگی  ا ب  ژگیگ 

 تأثیر احساس محرومیت نسبی بر ادراک کارآمدی نظام

ص  نشا،  ن ای  ها هوب  صقایس با س   بساا  ر   نسک   صواوصین  اسسام  س   با  رهگ  صسااا  صواوی   و  اواااع   های 

ص بانناای  تشگیگ  و  رافا   شل   اینسااراا   ر   ی صان   سون   های  ب   افاار   ذهن   تماب   ان  فااتا  ژگیگ   ای   اهاین  شور  

تای  ژیاصگ ی،  تأثیارذا ی با ار اا عاوص  ان سا یصگی ن ا  سیاس   یابگ  صیدهای سر، اواااع  و سیاس  تسای ص ا نیاب 

های سلااان   ا ای س  ت ایا اسسام صواوصین  نوو  راو ی شیاونگا، ر با   عاللار  رسااو رها و ظافین رون اسن؛ ب 

 .سانرررارو، ص 

 تغییر معیارهای سنجش کارآمدی  . 1

های تأثیارذا ی اسسام صواوصین نسک  با ار اا سا یصگی ن ا  وایو ی اسرص   ررارون   تای  صلانیسدیل  ان صید

ر  ص یا های ذهن  شیاونگا، باای سنمش صوفقین و ژیشافن اسن  ای  ررارون  لافاً افزایش سا  انا ا ا  نیسن  بلل   

های  شور و ان ای  طایا  شلا  صیا، انا ا ا  ا نش  و توانانگیناصنگ  ا شاص  ص تغییا سیف  ر  صاهین ینچ  صار  صوفقین ص 

 .سنگواق    ا ب  شلل  ژایگا  بانتوویگ ص 

های ننگر   را ی ص الا  با بانناای  سک عنوا، سا رزا ا، فاهن   ساصای ها و اینفلوئنساها ب ر  بساا اینسااراا   سلکایا 

وذ  ا ننصوو  و صرا فارراا   غاب نر    نیارین  ص   های  سا باا،  صیا،  ر   ا نن ا  ای   افااط   ساننگ   فارراای   س   ها 

سننگ  ر  تضاری بنیاری  با ایگئوووژی  سا  ن ا  وایو ی اسرص  قاا  را نگ راای  صاری  ا باوسا  ص ووی  و وذ  قابن 

س  با صفاهیا  هو، عگاون اواااع   اساقر   اصنین صل  و ژیشافن وا   اساوا  اسن  ر  نایم   ذائق  و صطاوکا  سا باا،  

های سر، و ساخاا ی )صاننگ یابگ و ص یا  ا نیاب  سا یصگی ن ا  ان شاخصراای  غاب  سوق ص ب  تگ یه ب  سان صرا 

   های صاری و  فاهای علا ( ب  صیزا، توانای  روون ر  تأصی  وذ  ها و ژیشافن اصنین صل   اساقر  اناژی  رساان نیاساخن 

 .(1۴۰۴سنگ )رور نی  ها تغییا ص شگ  توسط سلکایا ناایش ِ بانناای 

ای  تغییا ص یا  قضاو  رقیقاً با او وی »صواوصین ناش  ان بلنگژاوانی« ر  ن ای  را هاخوان  را ر  ر  ای  او و  انا ا ا  

یابگ  اصا تفاو  اساس  با لافاً افزایش توق ا   طو  شاابا، ا تقا ص های واق    ب ا نش  افاار بگو، افزایش صاناظا ر  توانانگی

صاری ی، اسن س  ر  اینما »فلسف  ا نیاب « تغییا سار  اسن: فار ژیش ان ای  رسااو رهای  صاننگ اصنین  اساقر  و عگاون  ا  

ا نن« یا »بگیی « تلق  سار  و تنیا  فا  فاری و  ها  ا »ب ژذیافن  اصا اسنو، ای  شاخصعنوا، شاخص صوفقین ن ا  ص ب 

سنگ  نیاا سا  با افزایش  یسا  انا ا ا   صواوصین نسک   ا ژایگا تا ص رانگ  ای  تغییا صاهوی ر  هصرا  شخر   ا ص یا  ص  

 .صانگرسااو رهای عین   تا نصان  س  ص یا های ا نیاب  تغییا نلار  باشگ  اسسام صواوصین باق  ص 
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شونگ  نیاا با انا ا ا  وگیگ ) فا  فاری   بخش تلق  نا  رسااو رهای عین  ن ا   هاهنگ رساار  و واق    ری ا  ضاین 

رافا  ان سک  ننگر   صرا  ووس، و صوفقین شخر ( انطکاق نگا نگ  ناهاخوان  صیا، واق ین صووور و انا ا ا  ا نش ِ اویا 

رهگ  ای  سانوسا   ار اا  غاب   سا باا،  ا ب  اسسام صواوصین نسک  و ر  نیاین ار اا ناسا یصگی ن ا  سیاس  سوق ص 

سنگ  ر  ای  ها هوب وگیگ  ن ا  ر  ن ا  بخش   سا یصگی  ا ان سطح وا   و ایگئوووژی  ب  سطح فاری و صراف  صناق  ص 

»وذ   و  شخر «  »صوفقین  تأصی   ان  ناتوا،  شیاونگا،  ص ان  ولو   صاری«  سا های  و    سنگ   عگاون  اصنین   تأصی   ر   ارا 

نا نیاساخن  سنمیگ   خور  ایگئوووژی   ص یا های  با  ری ا  ن ا   ری ا   بیا،  ب   باشگ   بور   صوفا  سر،  با  های  بلل   شور  

تا  رارر  ای  تغییا ذائق  و ص یا   بواا، ار اا سا یصگی  ا عایااساانگا رهای نئوویکاا  وا رشگ  ان طایا اینسااراا  قضاو  ص 

 .(1۴۰۴یو ر )رور نی  ساخا  و نصین  تض یم صشاوعین ار اس  ن ا   ا فااهد ص 

 تنزل دستاوردها به سطح نیازهای بدیهی   .2

های ا نش  با افزایش انا ا ا  ا نش  بگو، تغییا صاناسب ر  توانانگی  او وی صواوصین ناش  ان بلنگژاوانی ر  ن ای  را 

سننگ فاقگ ابزا های لان  باای رسایاب  ب  توق ا  وگیگ هسانگ  سا  ارا وض ین  تأسیگ را ر  ر  ای  وض ین  افاار اسسام ص 

سنگ: الل   ای  او و  ا ب  شگ  تقوین ص   سانی رو فااینگاینسااراا  با ف ا (   ۸۴:  1۳۷۷ها بیکور یافا  باشگ )را   عین  ی،

ها  نخسن  صواوی  صسااا با تراویا ووس، و ی صان  ان  فا  ویان  س  ان طایا صواوای سفاهای تمال   سک  ننگر  سلکایا 

صرا  ص و  بانناای   افااط   راو راای   با  رائا   صقایس   رو    ب شور؛  صاوع   ژسن های  طایا  ان  ویاایشویو   شگ  های 

 .های فاری یا بانناای  رزینش  ان  فا  ایاانیا، صقید خا جصوفقین 

ایاا، صناق  ص  ان واق ین اواااع   سا باا، ب  سطوس  فااتا  انا ا ا  ا نش   ای  فااینگ   ای  واب ر   ژیاصگ  وای   شور  

های  انا ا ا   تنز  رسااو رهای سر، ن ا  وایو ی اسرص  ب  سطح نیانهای بگیی  اسن  رسااو رهای  صاننگ رساان شکل 

بیاا ساا، رانش ا نیاساخا    و  ره ها  س  خور سال   یصونن   و  ر صا،  ب   رساار   رسااس   ژایگا    اصنین  و  ها   ترن  ها 

شونگ  بلل  ب  سطح سگاق  انا ا ا   ونصا  تنز  عنوا، رسااو رهای اساااتوی   ار اا نا رذا ی صل  هسانگ  ری ا ب ساصای 

 .راننگای ان سا یصگی ن ا  نا   ا شایسا  قگ ران  یا نشان  هابانگ  اصا ی،یابنگ  صار   ونان  ان ای  اصلانا  بیا  ص ص 

های ساایا  اینسااراا   ص یا  ا نیاب   ا ب  اساانگا رهای  ای  تنز    یش  ر  ار اا ذهن  را ر و ن  واق ین عین   صقایس 

ووس، و سک  ننگر   قگ  تراویا  فا  فوقسانر  ی،رهگ و رسااو رها  ا ر  سای  انا ا ا  ی صان  ناصائ  ص غیاواق   تغییا ص 

 رارنگ  ن  صوفقین یا رسااو ر تگ یه هنما  و اصای عاری تلق  ص های واق   ب شور س  راشا ی صان  تلاا  ص 

 سگ س  سا   سنگ  هن اص  س  انا ا ا  ا نش  ب  سطوس  ص طو  صساقید ار اا سا یصگی ن ا   ا تض یم ص  ب   ای  فااینگ

 سنگ س  ن ا  سا ی نلار ! یا ساف  نکور   ر  ساو  س  ان های   رهگ  صار  ب  ای  نایم  ص رسااو رهای بز گ  ا بگیی  ولو  ص 

نااصیگی ایمار  صنگی عین  و ار اا ذهن   هاخ سننگ  ای  تناقض یشلا  صیا، بیا اصلانا  ب  طو   ونصا  اسافار  ص  ای ان 

 .بارسنگ س  اعااار عاوص   ا فاسور  و سا یصگی ن ا   ا ر  تأصی  عگاون و  فا  نیا سؤا  ص ص 
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رارر  ای   شگ تلق  ص  ای س  بایگ انما  ص عنوا، وظیف ر  ای  وض ین  ها ژیشافن وگیگ نیز ب  وای تقوین اعااار  ب 

شونگ  اسن و ار اا سا یصگی   خورتقوین (1۶۸–1۵1:  1۳۷۷های اواااع  صواوصین ر  ن ای  را )را   فااینگ  با ژای   یش 

سنگ  ب  ای  تاتیب  ن ا  ر  ن ا  شیاونگا، ناتوا، ان تأصی  توق ا  »سقیق « و »صگ ،« ریگ   ا ب  ی  بواا، ژایگا  تکگی  ص 

 .های عین   فا  و توس   ر  صسیا بیکور قاا  راشا  باشنگشور  سا  ارا شاخصص 

 های رسمی و تثبیت ادراک ناکارآمدیاعتبار شدن روایت . بی3

ص  توانگ ب  بواا، ار اا سا یصگی ن ا  وایو ی اسرص  صنما شور س    صواوصین نسک  ایمارشگ  ر  اینسااراا  هن اص 

ژگیگ  ب  ب اعاکا ی  واین با  ای   رارر   ن  صورو  لا  عاللار ض یم  سان های  سا  هااا   نایم   اعاکا ی  بلل   ای  

طو  ساخاا ی  های  سا   ا ب فااینگهای شناخا  و اواااع  عایق  اسن س  ر  فضای صمانی اعااار ب  نیارها و رزا ن

 .سننگتض یم ص  

شور  صواوی   ونصا   سان فاوژاش  اعااار ص های رزینش  نصین ر  اینسااراا   وایا، صسااا صواواهای هگفانگ و بانناای 

های لگاقن ساخاا ی  سنگ  ژای تا ص ریار و انقساصا  اواااع   ا عایاسا باا، با صواوای  س  صشاوعین نیارها  ا هگ  ص  

ها  صاننگ رسااو رهای علا   اساقر  های صسانگ ان ژیشافن رهگ  ژیاصگ ینل  سا  رزا نن ا   ا ر  ذه  ینا، فاسایش ص 

نیاساخن  توس    یا  ص اناژی  تثکین  صخاطب  ر   صزص   ناسا یصگی  صواو  شگ  و س،  تاریگ وگی  با  نیز  اعااار  ها    شور  

بیکور شاخصانرسن  س   اسن  هنا،  نا  فا   نیز  عین   و  های  توانگ  واین های  سنگ )وکاف   اسیا  سا باا،  ذه   ر   سا   ا 

 ( 1۴۰۴هالا ا،: 

ها و سک  ننگر  های یابگ  نفوذ ا ننتای ص اعاااری ساخاا ی با تغییا ص یا های سنمش سا یصگی  اب ار عایاای  ب 

سننگ  ص یا های ا نیاب  ژیشافن  ا ررارو، ساخا  اسن   عنوا، سا رزا ا، ی، عا  ص ها ب غاب  ر  اینسااراا    س  سلکایا 

شونگ و رسااو رهای اساااتوی   های الل  صوفقین تکگی  ص راای  صاری و صرا  ناایش  ب  شاخصفارراای  افااط   وذ 

سننگ  تضار صیا، بانناای   ن ا  )اصنین صل   عگاون اواااع   خورسفای  علا ( ر  قیام با ای  انا ا ا  تان   ناهیز ولو  ص 

سانر )رور نی   شگ  فاسور  ص شگ  ر  اینسااراا   ار اا سا یصگی ن ا   ا ب ژیشافن و اساانگا رهای غاب  تاویه سا   

سننگ؛ شگ « اینسااراا  ا نیاب  ص سا باا، وض ین صووور  ا ن  با ژای  واق یا  عین   بلل  ر  قیام با »فضای بانناای  .(1۴۰۴

یصیخا  و ص یا های انا ا ی  ا ررارو، ساخا  اسن  ای  شلا  ار اس    فضای  س  ر  ی، صان واق ین و ترویا ی صان  ر هد 

سنگ )سسن   سانی او وی صواوصین نزوو   ار اا ناسا یصگی ن ا   ا تشگیگ ص اعاکا  سار  و با ف ا  واین  سا  ژیشافن  ا ب 

شونگ  اسن س  ر  ی، فاسایش اعااار عاوص   ژذیان  ای خورتقوین ریای هاخ ژیاصگ ای  فااینگ  شل (   ۲۰۲۵و هالا ا،   

نیز قار  ب  تاصید ای  شلا  نیسن  نیاا ها هوب واین  های  های  سا   ا ساهش رار  و سا  افزایش واق   رسااو رها 

 .شورانگ س  ها رزا ن صثکا  ژیشاژیش با تاریگ صواو  ص ای تغییا یافا رون ا نیاب  ب 
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 . تضعیف مشروعیت ادراکی نظام4

و   سا یصگی  عگاون   ان  شیاونگا،  ار اا  ب   نیاری  سگ  تا  سیاس   ن ا   صشاوعین  را   نسک   صواوصین  ن ای   صن ا  ان 

هن اص  س  شلا  صیا، انا ا ا  ا نش  )عگاون  باابای   فا  عارلان ( و  (   ۷۹و    ۲۹:  1۳۷۷ژاسخ وی  ی، وابسا  اسن )را   

ص توانانگی واق اً  ن ا   )ینچ   ا نش   ص های  عایا  سنگ(  فااهد  ب   توانگ  ژاسخ وی   ان  ناتوا،  ن ا   ا  تگ یه  ب   افاار  شور  

های  ها  اصنین صل  یا ژیشافن بیننگ  ای  ار اا  سا  ر  لو   ووور رسااو رهای عین  صاننگ رساان نیاساخن نیانهایشا، ص 

های اواااع  صاننگ تأثیاا   و  یش  (  ۸۴و    ۸۰:  1۳۷۷علا   ان طایا او وهای صواوصین ناش  ان بلنگژاوانی و نزوو  )را   

سقانین    شور  ر  نایم   صشاوعین ن ا   ی ن  ژذیان راوطلکان  و باو  ب تقوین ص (  1۶۸–1۵1:  1۳۷۷ای )را   ساایا  و صقایس 

های صسااا و ساایا  را ر س   رارر  ای  تض یم ن  ناش  ان واق ین عین   بلل   یش  ر  صقایس ی،  ان ژای  ار اس  فاسور  ص 

 سانگ س  ن ا  ف ل  ر  صقایس  با رذشا  ی صان  یا  شور و شیاونگا،  ا ب  ای  باو  ص های  صاننگ اینسااراا  تشگیگ ص ر  ژلافا 

 .اساانگا رهای خا و   ناسا یصگ و ناعارلان  اسن 

ریار و ن ا  صسئو   عگاوا  عایا شل  ص ژیاصگهای ای  تض یم ار اس  ر  سطوح صخالم قاب  صشاهگ  اسن: اسسام ب 

ص  شناخا   ار اس   شلا   ص الل   تض یم  صل   هوین  و  یافا   افزایش  سشو   ب   ت لا  عگ   اسسام  رارر؛  فاا  شور؛ 

ص  أی تغییا  رزین رهنگرا،  ب   راایش  یا  صشا سن  )ساهش  ص سنگ  تقوین  سیاس   صخاوفا،  و  وای زی (؛  نیاا  های  شونگ  

شونگ   س  ان طایا صواوای ساایا   سنگ  ای  هاخ  خورتقوین های  قیب فااهد ص صواوصین نسک  بساای باای ژذیان  واین 

رهگ   ا افزایش ص شور  صشاوعین ار اس  ن ا   ا ب  هاوش سشیگ  و ژاانسی  نا ضایا  وا    ای صگاو  تشگیگ ص و صقایس 

 .توانگ ب  اشلا  صخالم اعاااض و نای اص  باون سنگنا ضایا  ان سطح فاری ب  وا   ا تقا یافا  و ص 

طو  اساس  نیا سؤا  بکار  سا  ارا عاللار عین   توانگ ساخاا  قگ    ا ب ر  نیاین  ای  بواا، صشاوعین ار اس  ص 

های  ای ر   سان ها صثکن ا نیاب  شور  باای ولوریای ان ای  ژیاصگها  صگیاین صواوای ساایا  و صقایس ن ا  ر  باخ  سون 

ای  ابزا ها ص  تواننگ اسسام صواوصین  ا ب  ساعن رساان رار  و ار اا عگاون  ا صخا   اواااع  ضاو ی اسن  نیاا 

ها  تقوین  واین  سا  رسااو رها و یصونن سوار  ساننگ  ر  نصین  ایاا،  با توو  ب  نقش صوو ی اینسااراا  ر  ای  صقایس 

سنگ  بلل    ویلار ن  تنیا صشاوعین  ا سفظ ص های اواااع  ولوریای سنگ  ای   توانگ ان تکگی  نا ضایا  ب  بواا،ای ص  سان 

 .ناایگساصای  اواااع   ا تقوین سار  و ثکا   ا تضای  ص 

 راهکارهای مقابله با تاثیرهای منفی اینستاگرام 

 .جهاد تبیین هدفمند 1

نار   یافا  باای ترفی  اطرعا  نار سن و اناشا  اطرعا  واق   )تاا ویار تکیی  هگفانگ  ب  عنوا، ترش  یراهان  و سانصا،

  بایگ ب  عنوا،  اهلا  الل  ر  صقابل  با فااینگهای ایمار صواوصین نسک  ر  اینسااراا  اواا شور  ای  صفیو   (1۴۰۳و ژاسکان   

تکلیغا  صنف  رشا  ص اف  سار  و  ژاوژارانگا  با  ابزا ی صؤثا ر  صقابل   انقرب ی،  ا    ر   (1۹/ 1۰/ 1۴۰1انگ )س   هکا ص  د 

های ا نش   ا هگ  قاا   صساقیااً شلا  صیا، انا ا ا  ا نش  و توانانگی( 1۶۸–1۵1: 1۳۷۷ها هوب ن ای  تگ  ابا  را )



 

  

236 

  فرا د فیض اداو  / ...  تاثیر اینستاگرام بر افزایش احساس محرومیت نسبی و نقش آن بر

 

 

 1405 بهار   | 56شماره پیاپی  |1شماره   |15دوره 

های وگیگ ننگر  و  های صواوی  با شیو سانی صلانیسدای و صسااا  ضا  خنث رهگ  ویار تکیی  با توویگ صواوای ساف ص 

با راو  ان وال  رساان نیاساخن صقایس   ن ا   ان طایا  های صاوع  رسااو رهای  ژایگا  و خگصا  اواااع   ا  اصنین  ها  

های وگیگ و صواوای نوسااووی  س   ایگئوووژی  ریای فااینگرذا ر  هاچنی  با هگ اینفلوئنساهای ص اکا راخل  ب  ناایش ص 

های واق   رو ا، رذشا   ا تکیی  سار  و هازصا، سننگ  ان طایا صواوای صسانگ  نصین  او وی صواوصین نزوو   ا تشگیگ ص  

و هاخ   (  1۶۸:  1۳۷۷سانر  ان سوی ری ا  باای صقابل  با فااینگ عگ  ت ار  ا نش  )را   رسااو رهای سنون   ا باوسا  ص 

تای  عواص  تشگیگ صواوصین نسک  اسن  سضو  هوشانگ و ف ا  ن ا  ر   او و یاا  تلاا  صواوای صنف  س  یل  ان قوی

ها  های رقیا ان رسااو رها و هاوشفضای صمانی ضاو ی اسن  ای  سضو  شاص  ژاسخ وی  شفا  ب  شکیا   اناشا  رزا ن

و ت اص  واق   با سا باا، ان طایا رفا وهای ننگ  اسن س  ضا  قطع هاخ  او و یاا  صنف   صواوای صثکن  ا ر  فیگ سا باا،  

 .ناایگباوسا  ساخا  و او وی صواوصین ل وری  ا خنث  ص 

   . سواد رسانه:2

ای و توانای  با س    های  سان انگانها باای تفسیا ص نا و صواوای ژیا ای  س  ب  ص نای اسافار  یراهان  ان هشدسوار  سان 

ای  های صقایس   بایگ ب  عنوا، ی  باناص  صل  و فااریا باای ساهش  یش (1۷1:  1۳۹۲بوری   هاسن )ننگ تولی  و ا نیاب  ی،

  رهگ؛ سانوسا ی های صاوع  ا هگ  قاا  ص اواا شور  ای   اهلا  صساقیااً فااینگ صقایس  با راو ( 1۶۴: 1۳۷۷صواوصین )را  

سلکایا  با  صقایس   ب   سا باا،  ا  واص س   نوسااووی   صواوای  یا  اینفلوئنساها  صاب ها   افزایش  با  و  او وی  را ر  صنف    اوافاو  

ها و صساوگ  سا باا، ب  ویو  ووانا،  ای ر  صگا م  رانش ا سنگ  یصونن سوار  سان صواوصین ناش  ان بلنگژاوانی  ا تشگیگ ص 

سننگ  اسوهاکاها تمییز  های تقوین های ساخا    صواوای رزینش  و او و یادشگ   ژسن  ا باای تشخیص تراویا ویاایش

های ها  ان ژذیان  واین های واق   صقایس ها با توانانگسانی سا باا، ر  نقگ صواوای ساذب و ر ا نصین سنگ  ای  یصوننص 

سنگ  ر  نایم   با  های ا نش   ا تقوین ص و ار اا توانانگی  یصیز ولوریای سار   شگ  صواوصین نسک   ا ساهش رار  اغااق

های ساایا  و او و یاا   او وی صواوصین ل وری صیا  شگ  و ان تکگی  نا ضایا  فاری  شونگ  صقایس قطع هاخ  خورتقوین 

ای ب  صیا ت   ونصا   های عاوص  نیز ب  تکگی  سوار  سان های عال  و ساپی بارزا ی سا را شور   ب  وا   ولوریای ص 

های شگ   ا تشخیص رار  و ر  باابا تأثیاا  صنف  شکل سنگ تا سا باا، باواننگ تفاو  صیا، واق ین و صواوای ویاایشسا  ص 

 .گاواااع  صرونین ژیگا سنن

 

 افزایش شفافیت و ارتباطات دولتی با تأکید بر اولویت روایت رسمی نظام .3

   ا  ار اس    شلا   س   اینسااراا    ر  صنف   صواوای  تلاا   او و یاای   هاخ   و  ا نش   ت ار   عگ   صلانیسد باای صقابل  با

اسن  ارا  واین او   ن ا   سانی واین   تقگ   سلیگی  نلا  اصا   اسن   ضاو ی رووا   ف ا   ا تکاطا   و  شفافین  سنگ ص    تشگیگ

بینگ   توسط صنابع غیا سا  یا صخاوفا، شل  ب یار  صواوای صنف  ر  فضا غاوب شگ  و ار اا سا یصگی ب  شگ  یسیب ص 

های صن د  های  سا   رزا نصوقع )ان طایا سسابرساان  ن ا  با اناشا  اطرعا  رقیا  شفا  و ب بناباای   سضو  ژیش
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توانگ هاخ  او و یاا  صنف   ا قطع سار  و صواوای صثکن  ا ر  فیگ  ای وذاب( ص لایوهای ژاسخ وی  و صواوای هنگ سان 

:  1۳۷۷های اواااع  صواوصین )را  سانی او وی صواوصین ل وری  با ژای   یش سا باا، باوسا  سانر  ای   ویلار با خنث 

سنگ  شفافین نصان  صؤثا  های اواااع  ولوریای ص   هاخ  نا ضایا   ا قطع سار  و ان تکگی  ار اا صنف  ب  بواا،(1۶۸–1۵1

 .های ا نش  واق   ووور را راسن س  صار  اسسام سننگ ساخاا  قگ   ژاسخ و و سا یصگ اسن و توانانگی

 

 نتیجه گیری: 

صثاب  ی   سان  برای صکان  با سانوسا های او و یاا   ان طایا   ب رهگ س  ای  سلوی صمانیژووهش ساضا نشا، ص 

های ا نش  وگیگ  صقایس  صسااا با رسااو رهای  های نوی  ننگر   بانتوویگ ایگئوووژیهیا  صسیا الل  شاص  صواوی  با سک 

غیاواقعراو  اغلب  و  تگ یم   افزایش  ب   ا نش    ت ار   عگ   تشگیگ وض ین  و  صاوع  سا باا، های  ا نش   انا ا ا   بینان  

سنگ  ای  فااینگ  ر  ها هوب ن ای تگ  ابا  را  ها ان توا، توقا ای  انا ا ا   ا تض یم ص نصا،  ار اا ی،انماصگ و هد ص 

های ا نش  صنما شگ  و نصین  ف ا  شگ، او وهای صخالم صواوصین  ب  ت ایا شلا  ار اس  صیا، انا ا ا  ا نش  و توانانگی

فااینگها   رهگ س  ر  نایم  ای   ها نشا، ص سانر  یافا    اعد ان صواوصین ناش  ان بلنگژاوانی  نزوو  و ل وری  ا فااهد ص نسک

های علا    های  هاچو، نیاساخن  یصونن  بیگاشن  اصنین و ژیشافن رسااو رهای سر، ن ا  وایو ی اسرص  ر  سون 

ای ان ار اا  شور و هاخ یابگ   واین  سا  ژیشافن تض یم ص ر  ذه  بخش  ان سا باا، ب  سطح نیانهای بگیی  تقلی  ص 

ای س  ر  نیاین ب  بواا، ر ا سا یصگی رارر؛ هاخ طو  صگاو  بانتوویگ ص  صنف   تون تأثیا صنطا او و یاا  اینسااراا   ب 

 .انماصگن ا  سیاس  ص 

سنگ  ر  ای   ای  بواا، ار اس  فااتا ان ساهش اعااار  صشاوعین ن ا   ا تض یم و نصین  نا ضایا  اواااع   ا فااهد ص 

توانگ ن ا   ا ناسا یصگ ولو  رهگ  ب  ای  تاتیب  صواوصین  ای اینسااراا  ص شاایط  سا  با ووور  فا  عین   صواوای صقایس 

های اواااع  ب  بانناای  صنف  و تض یم سا یصگی  شور و  سان نسک  صساق  ان فقا صطلا  ب  عاصل  ر  تض یم ثکا  تکگی  ص 

 .نننگار اس  راص  ص 

ای  تن ید هوشانگ صواوا و سضو  ف ا   باای صقابل  با ای  هاوش  اواای  اهلا های  صاننگ ویار تکیی   ا تقای سوار  سان 

تواننگ شلا  ار اس   ا ساهش رار  و ان تکگی  نا ضایا  ذهن  ب  بواا،  ر  فضای صمانی ضاو ی اسن  ای   اهکارها ص 

تا با س  سننگ  ر  های سا  و سیف   ای   وابط  ا رقیاهای یت  با  ونشور ژووهشاواااع  ولوریای سننگ  ژیشنیار ص 

  صماوع  صگیاین هوشانگ فضای صمانی ب  اوزاص   اهکاری باای سفظ صشاوعین و سا یصگی ار اس  
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