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 چکيده

ها در  سکپپپسکو و برسکپپپسکه  سه پ  ار ندراار  سکا  ها و مشکلات  واااا  ب  در این پژوهش، به تحلیل چالش 

های  شککاار سه بایر ار سککیسککهت حمایو ای ار رارن  م  عناا  افپاد تحو حمایو، حالا وارد مپحله مپاسز بهزیسککه  به 

پپدارد.در همین راسکها هر  الکل  این پژوهش،  نپدار و به تنهای  ندرا  رارن  داشکهه باشکنر م  مسکهمپ سکارما  رار   

سکپپپسکو و برسکپپپسو به رارن  مسهقلموام هر در شهپ تهپا   چالش های طپد  اوهماع  در فپاینر ااهقا  واااا  ب  

شکناسک  ااماش شکر. ابزار پژوهش شکامل مهکاحیه عمی   اسکو. تحقی  حارکپ یپ پژوهش سی   بادو و به روپ پریرار  

سکپپپسکو ااهقا  یافهه به وام ه  سکارهاریافهه اسکو. مشکارسو سننرنا  پژوهش شکامل درهپا  و پسکپا  ب    فپدی ایمه 

ها  بپای تحلیل دادو ااهخاب هرفمنر باد.  سکا  ندشکهه باد.    5سکا  و ار ااهقالشکا  ایز حراس پ    21بادار سه حراقل سکن ناها  

ریپ  13مضکما  الکل  و   4های حالکل ار مهکاحیه ها، به  اسکه ادو شکر. در بپرسک  دادو   MAXQDAار اپش افزار  

های  باد سه واااا  بپای ورود به وام ه با ن   ها حاس  ار مشککلات  و چالش مضککما  فپع  سرنداری شککر. یافهه 

های حمایه ، عرش پدیپپ وام ه،  های  همچا  سمیاد شککیلاه طار راص بپ چالش شککاار. این پژوهش به رو م  روبه 

یکاب  و ح  دونکاا   در مااوهکه بکا راکرن  مسککهقکل تمپسز سپد. اهکایش تحقی  اشکککا  داد سکه ناکا  بکا  هکای هایکو بحپا  

ای در همه اب اد رارن  راد روبپو هسککهنر و بپای رسککیر  به رارن  مسککهقل و ماف ، ایارمنر  مشککلات  نسککهپدو 

 .ای اوهماع  هسهنر ه های تخهه  و التح ا پپ های مسهمپ، نمارپ حمایو 

   واژگان کليدی:
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 بیان مساله: 

سپپپسو و بر سپپپسو بپعهرو سارما  بهزیسه  سشار قااا  اساس  سشار حمایو ار سادسا  ب   29و    21مطاب  با الا   

م  باشر . سیاسو بنیادین سارما  بهزیسه  در این رهاص، ایماد رمینه رارن  سادک در محیط راااادو اسو. بنابپاین رارن   

شاد سه سلیه  سادسا  در محیط های غیپ ار راااادو ممپاسز ا هراری شیااه روریر لپفاً به لار  ماقو و رماا  ااماش م 

 ای در رمینه بارنشو سادک ازد والرین یا ااهقا  وی به راااادو وای زین مؤثپ واقع اشرو باشر. های حپفهاقراما  و تتپ

هزار    10مپسز ا هراری شیااه روری در سپاسپ سشار عهرو دار ا هراری و مپاقیو ار بیش ار    600در حا  حارپ بیش ار  

سا  در این مپاسز رارن  و تا رما  اتنقا  به راااادو    18سادک م  باشنر. این سادسا  در نپوههای سن  مخهلف ار برو تالر تا  

می پدار.این مپاسز در ت اریف تخهه  سارما  بهزیسه  ب ناا  رااه های سادسا  و  یا وام ه  ار ررما  حمایه  بپراردار  

  6تا    3سا ، رااه های ااباونا  و اااهالا  بپای سادسا     3ااواااا  مطپح م  باشر سه شامل شیپراارناو  بپای سادسا  ریپ  

م  باشنر. عتوو بپ ن  مپاسزی چا  رااه های    سا   18تا    12و   12تا    6سا ، رااه های سادسا  و ااواا  بپای دو نپوو سن   

تپبیه  و رااه های نمادو ساری و مپسز مپاقیو ماقو به منظار ا هراری ماقو وهو دریافو بپر  ررما  تخهه  ایماد  

ش  ار ن  اا    "فپرار سارما   "سا  ن هه  و  تحو عناا   18نپدیرو اسو.  در ت اریف سارما  بهزیسه  سشار سادک به فپد ریپ  

سا   18شاد.  اما با تاوه به رپور  تااامنری سادسا  بپای رپو  ار سیسهت مپاقیو شیااه روری حضار افپاد بالای بپدو م 

 ایز در این مپاسز مشاهرو می پدد .  

سیاسهها و بپاامه های مپباط به این ااع مپاقیو در سارما  بهزیسه  سشار طپاح  و در قالب دسهارال ملها و راابط   

اوپای  تروین و اهایها به اسهااها ابتغ می پدد. ناچه در این میا  مارد غ لو اسو ایارسنم  بپ اساس مشارسو سادسا  و  

سه رارن  با والرین راد را تمپبه الاپدو و در مسیپ رارن  راد با تنش ها و ااواااا  نپوو هر  اسو. ایارهای سادساا   

مسایل رواا ، اوهماع  و اقههادی مخهل   درنیپ بادو اار و تاثیپ من   ااش  ار ن  همچنا  با ناا  همپاو اسو.  ار طپ  دی پ  

لاا  و مپاقیین، سیسهت های اظارت ، رت های رارن  نپوه  راد به دلیل عرش شلال نیپی دلیسه   ایمن به دلیل تغییپ ملاپر م

قاااا ، عرش بلاارنیپی مهخههین و... تاثیپا  اامطلاب  را بپ این افپاد م  ندارد. افپادی سه ب ر ار سالها رارن  در مپاسز 

یچ نااه تمپبه ا هراری سارما  بهزیسه  به وام ه وارد و با دایای  ار  مشلات  مااوه م  نپدار. وام ه ای واق   سه برو  ه

 ای پیش روی ن  ها قپار دارد.

تا پیش ار این تهایپ ن  ها ار رارن  در هما  چهار دیااری ای سه در ن  رارن  میلاپدار، رتله م  شر اما اسنا  سه پا   

به وام ه نداشهه اار بیشهپ ار قیل احساس تپس و ا پاا  ار نینرو دارار. ار ا او رادشا ، ن  ها فپاماپ شرنا  این وام ه  

اا  اسیها مناسب و ب ضاً مپفه  بپراردارار اما پ  ار ن  با حمایههای  ااچیز به دایا  سال   ار املاا  18هسهنر. انپچه تا  

نرروهای راد م  روار. در واقع عل  رغت اینلاه هر  دولو در حمایو ار ناا  بپ تااامنرساری همه واایه ناها مهمپسز اسو  

ها و حمایههای سارما  درمر  اقامو در مپاسز ررایو    لیلان بپرس  ها اشا  میرهر مهاس ااه بسیاری ار این عزیزا  ار بپاامه
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سامل اراشهه و یلا  ار مهمهپین ا پاا  ناها مپباط به رماا  اسو سه بایر مپسز را تپک سننر. حه  بسیاری ار افپادی سه رارن   

مسهقل راد را در وام ه شپوع سپدو اار همچنا  به سارما  بهزیسه  وابسه   داشهه و در لار  بپور هپ نااه مشلال به  

دایا  ولب حمایو سارما  هسهنر.شنارو دقی  مسایل و مشلات  ناا ، ایارها و رااسهه هایشا ، سشف اسه رادها و هرایو  

شاد تا این افپاد راد را ااتاا  اییننر و این باور و اعهماد به  ایه  باعث م این افپاد به سمو تااامنرساری مناسب و همه وا

ا   را به ن  ها م  دهر سه به تنهای  ایز م  تااانر رارن  سننر و این امپ میسپ امیشاد م پ نالاه تتپ شاد تا دایا را ار  

 .  دریچه چشت ناا  بیینیت و احساس واق   ناا  را در مارد رارنیشا  براایت

رارن  مسهقل و ورود ماف  به وام ه مناط به رابطه دوسایه فپد و محیط اوهماع  وی اسو. به عیارت  لارمه اسهقت   

ای سه  ها در مقابل یلاری پ اسو. ورود به وام هفپدی و رارن  اوهماع  ماف ، پدیپپ مهقابل فپد و وام ه و ای ای مسئالیو 

پدیپپ اوهماع  اارک و ماااع اوهماع ، فپهن  ، اقههادی بسیاری بپای دسهپس  به منابع و املاااا  ماواد ترارک دیرو  

های اوهماع ، رواا ، عاط   و ارتیاط  باشر، ور یو  اسو، انپ در شپایط  ات اق بیافهر سه فپد تپریص شرو فاقر تااامنری

بغپام  را پیش رااهر نورد سه اه تنها مااع ار اسهقت  شرو بللاه رارن  در رار  ار ماسسه را با تهریرا  و مخاطپا  وری 

 مااوه رااهر سپد.  

اوهماع  بیشهپی اسیو به سادسا  عادی روبپو هسهنر. مشلاتت    -سپپپسو و برسپپپسو با مشلات  رواا سادسا  ب 

بین ، اعهماد بن   پایین، افو تحهیل ، پپراش پی، قرر  حل مساله پایین، اازوا، ستمو  چا  افسپدن ، ارطپاب، راد ست

 اوهماع  پایین، پدیپپ اوهماع  پایین، روابط اوهماع  ااپایرار و... 

 مشکلات زندگی مستقل جوانان پس از ترخیص از بهزیستی

داشهن بپچسب »سادک بهزیسه « حه  پ  ار تپریص: تحهیل سادسا  بهزیسه  یلا  دی پ ار مشلاتت  اسو سه ناها    -

شاد. م مالاً مسئالا   شاد و در مررسه ایز مشاهرو م این مشلات  فقط محرود به دااش او ام هماارو با ن  درنیپ هسهنر.

این ا او  اار، ا او مه اوت  اسیو به ناها دارار واین سادسا  ار بهزیسه  هسهنر و اس پاً برسپپپسو بادواینلاهمررسه با تاوه به

ها بپای تحهیل شاد، امپا  واق   رادشا  ایاشر و اا یزو لارش ار بچهها دادو م شاد امپات  سه به بچهنمیز باعث م تپحت

سننر. پپدارو لردرلر این سادسا  م مالاً در مقطع دبیپسها  درس را رها م ر.37:  1396شاد مپارغ اری بشپی،  نپفهه م 

شاد، بهزیسه  عتوو بپ  های غیپدوله ، ار ومله اقرامات  اسو سه ااماش م هزینه تحهیل دااشمایا  تحو پاشش در دااش او

این افپاد  ای بپای مخار  رورمپو  تا مررک دسهپی و ایز وهیزیه درهپا ، ماهااه سمپ هزینههای تحهیل  پپدارو تمام  هزینه

تپی اسیو به سایپین  های  سه شپایط مناسب حا  طی  قااا  ن  دسهه ار بچه سنر. درعین  به مر  پنش سا  به حسابشا  واریز م 

های رارن  نشنا شاار. طی  قااا  »چنااچه فپرارا  دااشما  های مسهقل با مهار ماو در رااهتااانر به مر  شش دارار، م  

منظار های مسهقل بهتمایل به تپریص و رارن  مسهقل در شهپ محل اقامو داشهه باشنر، بایر حراقل به مر  شش ماو در رااه

دااشما فپاهت ایاشر های لارش رارن  اقامو داشهه باشنر. چنااچه شپایط تپریص بپای فپرارا  سسب نمادن  و سسب مهار 

و محل تحهیل فپرار در هما  شهپ محل اقامو راد ت یین شرو باشر، رارن  وی تا پایا  دورو سارشناس  در هما  رااه  
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این هزینه دیپ  پپدارد؛ ول دهر بهزیسه  هزینه شهپیه را م های میراا  اشا  م سادسا  و ااواااا  بتمااع اسو. اما بپرس 

شاار. حه  در ب ض  راطپ دیپسپد هزینه شهپیه با مشلات  ریادی مااوه م شاد و ماقع امهحااا  دااشمایا  بهپپدارو م 

تپ ار همه دااشمایا  تپریص شرو ار بهزیسه  ااهظار دارار سه  دهنر. مهتایشا  ام ماارد ح  حضار در ولسه امهحا  را هت به 

های من   در اما  باشنر، ول  بهزیسه  به تارن   اار و برین شلال ار ا اودر دااش او سس  مهاوه اشاد سه ار بهزیسه  نمرو

این نمیز را در مارد های من   یا تپحتاارارهه سه شهپیه را مسهقیماً به دااش او واریز سنر سه همین مسأله ا اوساروساری راو

 ر. 6: 1394دااشمایا  تشریر سپدو اسو موام   و مس اد، 

رود وقه  بپای رارن  مسهقل  سال  ، او  ایار یپ واا  اسو و ااهظار م   18های شغل :  فپاهت ایاد  شغل یا فپلو   -

شاد، حراقل شغل ثابه  بپای او در اظپ ب یپار و پ  ار اطمینا  ار ور یو اشهغا ، واا  را تپریص سننر. انپ فپض  نمادو م 

تاااسهیت فپاهت این ب داریت سه ت راد سادسا  تپریص شرو در سا  بسیار بالاسو با تاوه به حمت بیلااری در سشار م را بپ

شاار، ها بپدیپیت؛ ول  چا  در سل سشار، سال  حرود دو هزار سادک ار بهزیسه  تپریص م این بچهالاپد  شغل ثابو را بپای

این رابطه مطپح  ای ایسو. ماراع دی پی سه دراین ت راد سار سخو و اشرا  ای بپایبایر پدیپفو سه پاشش فن  و حپفه

های نمارش  بپراردارار؛ شاار و ار حراقلها در بهزیسه  فقط ار لحاظ راراک و پاشاک تأمین م این اسو سه بچهشادم 

ووه بپای شپوع رارن  مسهقل  هیچسننر و بهها در بهزیسه ، رارن  با املاااا  اولیه را تمپبه م این بچهتاا  ن و در واقع م 

 ر. 42: 1396تاا  داشو مپارغ اری بشپی . وز مشاغل  چا  پادوی  و سارنپی و... تاقع دی پی ار ناها ام نمادو ایسهنر و به

مر  شش ماو در رااه مسهقل، رپوری اسو. فپرارا  قیل ار ورود به رااه  طی  قااا  »حضار فپرارا  پ  ار اشهغا ، به

های  های رارن  هسهنر، اما تلامیل نمارپای و نمارپ مهار های حپفههای نمارپ مهار مسهقل، ملالف به ندراار  دورو

راااادو شهپسها  و اسها  در رااه مسهقل بتمااع اسو.  الدسپ در لار  ایار و به تشخیص تیت مپاقیو و تأییر سمیهه شیهفاق

نماری در حر تخهه ، حراقل در یپ رشهه و بپحسب عتقه بپای سلیه فپرارا  در طا  دورا  مپاقیو، قیل ار ورود  حپفه

فقیه و لراقه  مپیما   رارن  مسهقل رپوری اسو  تشلایل  .  به رااه مسهقل و  بپای  18:  1397فپد  سار  پپدارو سپمایه  ر. 

پدیپ اسو. در لار  مافقیو و اسه ادو بهینه فپرار ار سپمایه بار املاا فپرارا ، مطاب  بخش ششت دسهارال مل، لپفاً یپ

عناا  تشای ، با تشخیص تیت مپاقیو، در لار  وواد اعهیار، پپدارو ممرد ن  بتمااع اسو. ت یین میلغ سپمایه ممرد  سار، به

بپ  منظار اشهغا  پایرار فپرارا ، عتوواین بهبپ  پدیپ اسو. عتووو پپدارو ن  با تأییر سمیهه شیه راااادو شهپسها  و اسها  املاا 

هزار تاما  ماین مقرار مپباط به چنر سا  ندشهه    600های دریافه  وهو تپریص، پپدارو حراس پ تا میلغ سه میلیا  و  سمپ

سارش ن هه  نایر: »لاحب سنر م ساله سه در یپ فتفل ، شانپدی م   19سار رپوری اسو. یپ واا   ناا  سپمایهع اسور به

ها راردش اینلاه با تل ن حپ  ردش یا تلایزیا  دیرش یا ار فتفلشاد به بهااهدهر، ول  سپ ماو سه م هزار تاما  م   500ماه   

سنر. هیچ تخهص و مهارت  غیپ ار سارنپی و  سنر. انپ اعهپاض هت بلانت، بیپوات م هزارتاما  ار حقاقت ست م   300تا    200

دسه پوش  ارارش سه سار ثابو داشهه باشت و وای  اسهخراش شاش؛ بپای شپوع سار هت ایار به پا  هسو و بهزیسه  هیچ سملا   

 ر. 4: 1394الاپدو اسو موام   و مس ادی، 
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 پیشینه پژوهشی 

سپپپسو پپدارهنر، رمن  ر در پژوهش  سه به بپرس  عمللاپد مپاسز ا هراری ااواااا  ب 1399فپات ، واسار و هپات  م

های  سپپپسو و مشلات  ایشا  بپای مسهقل شر  به دلایل مخهلف ار ومله سمیاد مهار های رفهاری ااواااا  ب بیا  ساسه 

امپور  شاد. این سادسا ام  حل امن هایمحیط  در ا هراری ناا  با فقط سپپپسو ب  و برسپپپسو  فپرارا  اوهماع ، م ضل

 مناسی  بایر بسهپ و وام ه هسهنر به ورود بپای مناسب  محیط  داشهن شپایط ایارمنر دور چنرا اه  نینرو در و نمارپ ایارمنر

 شاد.   بپداشهه میا  ار وام ه به ناا  ماااع ورود و نیر فپاهت وام ه در ناا  حضار بپای

سپپپسو ساسن مپسز بهزیسه  شهیر  ر با شپسو درهپا  ااواا  ب  1398پار، بپنبادی و حیررایام ر پژوهش  سه تاسط شپی ه  د

بین ،  های امیرواری، راپ سپپپسو امپا  پایین  در مؤل ه اژاد شهپ مشهر اوپا شر، پژوهش پا  بپ این الاهه سه ااواااا  ب  هاشم  

 های اوهماع  ساف  بپای سارناری با تغییپا  وام ه هسهنر، تأسیر سپدار.  نوری داشهه و فاقر مهار  رادسارنمری و تاب 

سپپپسو و برسپپپسو مسهقپ در مپاسز شیه راااادو،  ر با پژوهش بپ روی ااواااا  درهپ ب 1397فپد مفقیه و لراقه پیما 

سپپپسه  یا برسپپپسه  به دلایل فا  و اعهیاد والرین، طتق، فقرا  والرین و راراا  شر   همیادی دورو ااوااا  را با ب 

های رواا  اوهماع  دااسهنر.  اا یزن  این افپاد اسیو به رارن  دااسهه و این افپاد را مسه ر نسیب ناا ، عامل مهم  در ب 

پژوهش پا  تأسیر امادار بپاین اساس و با در اظپ داشهن اینلاه فقرا  م نا در رارن  یلا  ار دلایل مهت عرش سارناری فپدی  

نیپی ار راهیپدهای م نای   و برسپپپسو اسو، بهپوسپپپسو شناره  بایژو در ااواااا  ب و اوهماع  و بپور مشلات  روا 

 سال  رااهر باد. نوری ناها در بپرارد با مشلات  دورا  بزرگمنمپ به سشف م نای رارن  و افزایش تاب

سپپپسو و برسپپپسو تحو پاشش سارما  ر در پژوهش راد بپ روی درهپا  ااواا  ب 52:   1395احمریا  و ثمپی م

این یافهه اشارو سپدار سه ااواااا  فاق به دلیل اراشهن شیلاه حمایو اوهماع  مناسی  در راااادو و  بهزیسه  شهپ مشهر به

ی مناسب را بپای ساهش  ای و حل مسألههای مقابلهبپار و مهار ها و ارهتلا  هیماا  و رفهاری راش م محیط، ار نش ه  

 سننر. فشارها و مریپیو مشلات  رارن  در برو ورود به وام ه سسب ام 

سپپپسو ساسن در  ساله ب    15- 18های اوهماع  ااواااا   ی مهار  ر، سه تحو عناا  مقایسه 1:  1388فپد م ی سلیماا  مطال ه 

این  ا پر ااماش شرو اسو. میین   34های اوهماع  ااواااا  ساسن در راااادو و راااادو وای زین شهپ تهپا  م ا پر با مهار    63مپاسز م 

های اوهماع  ااواااا  ساسن در راااادو و راااادو وای زین به طار م ناداری بیشهپ ار ااواااا  ساسن در مپاسز  الاهه باد سه مهار  

شاد. ا ارارو در  ها در اب اد مخهلف باعث ااسارناری در اب اد مخهلف در رارن  فپد م  روری اسو و ار طپف  اقص مهار  شیااه 

 دو اسو سه ااواااا  ساسن در مپاسز بهزیسه  مسه ر ورود به وام ه و شپوع رارن  مسهقل ایسهنر. پایا  اسهنیاط سپ 

ریپا عتوو بپ مهارتهای اوهماع  پاسخ مناسب به ساالا  مپباط به رفهارهای غیپ اوهماع  و پپراش پی ایز در دو نپوو  

راااادو وای زین ااواااا  ساسن مپاسز ت او  م ناداری داشهه اسو  و به همین علو در ورود به وام ه در بپقپاری ارتیاط به  

 با مشلال مااوه رااهنر شر.  
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سپپپسو و عادی  سادسا  ب   64ر در پژوهش  سه بپ روی  77:  1395رادو سنرسل  و پپوااه محهارسپر ، الغپی الااح، ل ل

سپپپسو در برو ورود به وام ه تاا  مریپیو هیمااا  راد را اراشهه و این مسأله سه ااواااا  ب ااماش دادار، رمن تأسیر بپ 

های سپپپسه  والرین را تا حر ریادی، هرایو شاار، شیاودر اغلب مااقع پپراش پی سپدو و مپتلاب رفهارهای رراوهماع  م 

ایشا  حاس  ار ن  باد سه میزا  پپراش پی سادسا  سننرو میزا  پپراش پی و دااش هیماا  سادسا  عناا  سپدار. اهایش پژوهش

هیماا ب  دااش  میزا   و  بیشهپ  م ناداری  طار  به  در سپپپسو  یافهه  پپورپ  عادی  سادسا   ار  سمهپ  م ناداری  طار  به  شا  

 های راد باد. راااادو

ر با هر  شناسای  افپادی ار شهپوارا  عادی سشار  2020م  1در یپ تحقی  سه تاسط اودووالاا، ملنیچاک و قارباایاک

ساری بپای ورود به وام ه و رارن   سپپپسو و برسپپپسو وهو نمادواوسپاین سه بپای راهنمای  و مپبی پی سادسا  ب 

مسهقل تمایل داشهنر، ااماش نپفو، پژوهش پا  دریافهنر سه در این سادسا  روابط عاط   ازدیپ با بزرنسالا  سه رپوری بادو  

دسا   و بایر اسهمپار داشهه باشر، ار بین رفهه و یا التً شلال ا پفهه اسو، لدا پیشنهاد سپدار سه در مؤسسا  ا هراری این سا 

ای بپداشهه شاد.  های محلات، م هیپ و با اا یزوعاط   بههپ ناها ناش  -های  اسه ادو شاد تا با هر  رشر و بهزیسه  رواا ار مپب 

 ر. به اعهقاد محققا  فاق ورود به وام ه بپای رارن  مسهقل برو  دریافو سمپ و حمایو عاط   با شلاسو مااوه رااهر ش

واا  یهیت و ورا شرو ار راااادو   423ر در میا   53:  2021در پژوهش  سه پپ، ماما ، ری ، اییتد، وتن، ریمپ و هملاارا   م

این افپاد و م یو  های حمایه  در اتیاپ ، سنیا و تاازاایا ااماش دادار، اهایش حاس  ار افزایش رفهارهای پپرطپ ونس  درو سیسهت

نرمایش اغلب  اچشر   عقیرونیهای  به  باد.  یافههوی  م ایشا   پژوهش،  افزایش  های  و  تاس ه  بپای  مهم   پیامرهای  تااار 

 سپپپسو دارد. های اوهماع  ار واااا  ب حمایو 

 امااه   روپ  نوری  ومع  مپاقیو   سننروتپک   سا   30  –  23واا     23ر  با مطال ه بپ روی   63:  2018مااسا م-ساابنا فپیمپااگ

ها تمزیه و تحلیل شرو اسو. نلاله بپف  بادو و با اسه ادو ار تحلیل چارچاب و طپح پریرارشناسااه دادو  تلانیپ  ن ،  نیپی

اار. عاامل رطپ  های  را تمپبه سپدوسننرنا  مپاقیو با اشهغا ، مسلان و ادغاش اوهماع  چالشدهر سه تپک ها اشا  م یافهه

سننرنا  در سنار  های اوهماع  و فپهن   ااساف  و تپک مپاقیو برو  اشهغا  اسو. عاامل محافظ  سه تاااای  شپسو شامل مهار  

های مپباط به اقراش  دهر، حمایو اوهماع  و اعهماد به ا   اسو. تالیه ها را پ  ار تپک مپاقیو تحو تأثیپ قپار م  نمر  با چالش 

ایماد سمپین مل  بپای ساهش ااگ اسیو به تپک سننرنا   و سیاسه داری عیارتنر ار: نسهپپ ررما  بپای واااا  تپک سننرو مپاقیو، 

 های مسلااا . مپاقیو و حها  اطمینا  ار اوهماع  ساری ساف  فپهن   بپای سادسا  و واااا  در مپاسز مپاقیو 

روری پپدارهه و  سپپپسو در مپاسز ا هراری شیااهر در پژوهش راد به بپرس  تمارب سادسا  ب 170:  2014م  2منسل 

بیا  سهرمن  مسأله  ارتیاط این  باد   ااساف   دلیل  به  سادسا   سانیپیاین  بزرنسالا ،  با  در  شا   مپاسز  سارسنا   رفهاری  های 

های رورااه نیپااه ف الیو ایشا ، تغییپ ملاپر پپسنل و ااهقا  سادسا  ار نپوه  به نپوو دی پ، تنظیت سخو های رورااه ارمپاقیو 

این سادسا  به راب  پیش  سادسا  و سارسنا  در مپاسز فاق، روار رشر سامل  ارارار، به دلایل فاق روار اوهماع  شر  در 

 

1 - Udovenko, Melnychuk & Gorbaniuk 

2 - Mencel 
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ها عیارتنر ار: مشلال در احاو  این چالششاار. ار وملهرو م های فپاواا  روبهرود و در ورود به رارن  مسهقل با چالشام 

ها بسیار تنها هسهنر، این اسو سه ن تپین مشلال پ  ار ورود به رارن  مسهقلاین حا  مهتنشپزی، سسب درنمر، رپیر و.... با

شا  ایسو سه ار او مشاورو و سمپ بخااهنر. همچنین پ  ار ورود به وام ه به دلیل اراشهن ریپا فپد قابل اعهماد در دسهپس

 تااانر ار حقاق راد دفاع سننر. های رارن  و شغل ، در یافهن سار و تهیه مسلان مشلال دارار و ام مهار 

اار  سا  بادو  22واا  بزرنسا  بادو اسو سه دارای میاا ین سن     25ر در پژوهش  بپ روی  74:  2018ایرا  میافیو سلیماا .

ها اشا  دادو سه  اار.تمزیه و تحلیل ماراع  یافهههای به دسو نمرو با روپ تحلیل ماراع ، تمزیه و تحلیل شروسه دادو

نداری ناها به دلیل روابط اوهماع  ر یف و برو  پشهاااه، ت هرا  اسیو به والرین بیالاژیلا   نینرو و هر این واااا  اردرک 

نینرو  ها در ممماع ماا   بپای پی یپی نرروهایاین چالشو سپمایه شخه  ر یف ناها را به چالش سشیرو شرو اسو. همه

ناها اسو. ار طپف  دی پ وواد تحهیت  پایین و به دایا  ن  ایاد شغل ماوب تحق  ایافهن هر  اشهغا  و اهایهاً بیلااری  

های راد و وابسه   ریاد  شرو اسو و همچنین ارتیاطا  پیچیرو راااادن  و ر ف در بپقپاری ارتیاط و عرش باور به رااسهه

 شرو اسو. به راااادو ماوب عرش دسهیاب  به اهرا  پ  ار رارن  مسهقل

های  های وسی   در حاروهای مپباط به پیشینه پژوهش  مپتیط با تحقی  حارپ اشا  داد سه واااا  با چالشممماعه بپرس 

روا  حمایه ،  مبهمخهلف  اقههادی  اوهماع ،  م شناره ،  روبپو  و...  اشهغا ر  م ویژو  اظپ  به  و  شاار.  مشلات   اب اد  رسر 

باشر، لدا رپور  دارد اهایش پژوهش حارپ ایز با  های مخهلف رو به افزایش م های ن  ریاد بادو و بسهه به فپهنگپیچیرن 

 دقو تحلیل و اسیو به روشن شر  روایای دی پ مسأله اقراش پژوهش  ااماش شاد.  

 چهارچوب مفهومی 

سپپپسو وبرسپپپسو درفپاینر ندر به رارن  مسهقل تأسیر بپ روپ سی    ار ناما سه در شنارو چالش های واااا  ب 

اسو، لدا میاا  اظپی در راسهای ت یین چارچاب اظپی ایادو و لپفاً وهو افزایش نناه  و حساسیو اظپی محق  اسیو به 

 باشر. وواو مخهلف پریرو مارد مطال ه م 

 طرد اجتماعی 

به طار هت ای چنرب ری اسو سه ونیهم هاش طپد اوهماع ، سارو اقههادی، اوهماع  و سیاس  را  با  های  رما  و همپاو 

نیپد. طپد اوهماع  فقرا  منابع و یا اراشهن حقاق اوهماع  و فپنینری پایا  نیپی و ت امل میا  ناها دربپ م فپنینرهای شلال

دهر. پایای  فپنینر طپد ااش  ار محپومیو چنرنااه، نسسو پیاارهای راوادن  و  در طا  رارن  افپاد محپوش را اشا  م 

ف الیو  در  فقرا  مشارسو  م هقر اسو  بارچار    اسو.  سپد  هایو و هر   نت  اوهماع  و  اوهماع ،  روابط  های الل  

فپهن  ، اقههادی و سیاس  در یپ وام ه عنهپی سلیری ار ت پیف طپد اوهماع  اسو سه ن  را ار م اهیم  ماانر فقپ و  

 ر.  53: 1391سارد متاسل ، محپومیو مه او  م 

طپد اوهماع ، فپنینر فقیپ شر  ااش  ار اایاشو و ت امل عاامل رطپرای اوهماع  اسو. بپای م ا  وهو سنمش فقپ به 

نیپد. طپد مهاوه اابپابپی اوهماع  و محپومیو  شاد، اما طپد اب اد بیشهپی را در بپم  عناا  محپومیو مادی در اظپ نپفهه م 
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ار مشارسو سامل در رارن  اوهماع  اسو سه محرود به فقپ درنمری ایادو، بللاه فپاتپ ار ن  اسو. طپد اوهماع ، ار هپ ااع   

تاوه باد. در  ای و تاری   منابع اسو و ایایر اسیو به ن  ب سه باشر، ارهیاری، اویاری یا سلی ، من   و اشاا پ ارهت  رابطه

ها،  این وم یو شاار. ار وملههای در م پض رطپ محساب م های اوهماع ، وم یو حارو طپد اوهماع ، ت رادی ار نپوو

این در حال  اسو سه داشهن  دو نپوو راا  و واااا  هسهنر سه بیش ار سایپین در م پض طپد شر  به م نای راص قپار دارار.

رما  و در تتق  با یلاری پ، مملان اسو سار چنرنااه اظیپ ونسیو، سن، قامیو، اژاد و اظایپ ن  به طار هت فاسهارهای مطپود

 ر.147:  1395های  را بسیار قا  بخشر مفپوغیا ، احهما  طپد شر  در چنین نپوو

 خانواده  شناسینظریه جامعه

شناس  راااادو ار دو منظپ، ماراع راااادو مارد بپرس  قپار نپفهه اسو. ار سای  به مسایل  ماانر سارهار  ار دیرناو وام ه

و سارسپد راااادو شامل: روابط بین اعضا و سارسپدهای راااادو و ت امل یا سنش مهقابل در درو  راااادو تاوه داشهه و ار سای  

تحالا  راااادو و دنپناا  تغییپا  و  به  باواد م دی پ  بیپوا  و دروا  راااادو  بین عاامل  ارتیاط  اثپ  در  سه  نیر، های  

وام هم  ار  ت رادی  مهتپپدارد.  و  اسو  وام ه  الل   محار  راااادو  سه  م هقرار  هر  شناس   و  اسو  اوهماع   اهاد  تپین 

های مخهلف و شیلاه ارتیاطا  بین اعضا راااادو و همچنین بین اعضا راااادو  شناس  مطال ه و شنارو و تالیف ف الیو وام ه

 ر. 233:  2016باشر مسیرمن، راااادو با دی پ اهادهای اوهماع  م 

  وام ه ار ورای تااارام  و باشرم  ها¬راااادو تحو تأثیپ اهادهای مخهلف اوهماع  چا  سیاسو، دین، اقههاد و رسااه

  ایارهای  به  پاسخ ای   ابزارهای  عناا   به  اوهماع   اهادهای.  دارار  قپار  راد  های¬راااادو  تأثیپ  تحو   بسیار  واااا   و  سنر  رارن 

  تأثیپ  تحو  راد  رما   در  والرین.  باشنرم   هت  با  مهقابل  سنش   در  با  و  یلاری پ  با  تن اتنگ  ارتیاط  در  راااادو   اعضا  مخهلف

  ایز   امپور  اوهماع   اهادهای  تأثیپ   تحو   راااادو  بپ  عتوو   ناها  واا   فپرارا   سه  درحال .  ااربادو  راد  رما   اوهماع   اهادهای

اار و لدا طیی   اسو والرین ماانر فپرارا  راد فلاپ و  های مه اوت  را عپره سپدوها و هنمارها و فپهنگسه اررپ  باشنرم 

 ر.202:  2016رفهار الاننر مسیرمن، 

سنر. مپحله او  سه تا حرود سرو چهارش میتدی فهناسی   مپاحل ال ای  ریپ را بپای رابطه والرین و فپرارا  مطپح م 

با هر  »اارادسش «  سه  ار  ادامه دوراا  اسو  ار ن  دورو رار  سپد  سادسا   ت اد  به وم یو مارد قیا  باد. پ   ایماد 

ها و فپسهاد  ناها به رااه دی پا  بپای سار یا سارنماری اسو سه تا سرو سیزدهت  راااادو و سپپد  ناا  به دایه، دیپها، لام ه

میتدی ادامه دارد. ار سرو سیزدهت تا ه رهت ااع  دوناا   احساسا  اسیو به سادسا  در راااادو به وواد نمرو در قپ   

تپین ملاا  نمادن  و ورود به رارن  اوهماع  سادک  شناس ، راااادو مهتبیسهت به سیب شنارو علم  راااادو و رشر وام ه

شناس  و سایپ علاش مپباط بایر ار سادک به  های  ماانر وام هشاد سه رشههاین اظپیه مطپح م  شنارهه شر و در حا  حارپ

شپایط   شاد، حمایو امایر. به اعهقاد وی در  عناا  عضا ر یف راااادو در مقابل فشارهای  سه ار طپ  راااادو به او وارد م 

های  تااار ار طپی  سارما سه پرر و مادر سه مسئا  و ماظف رسیرن  و مپاقیو ار فپرار هسهنر قادر به ن  ایاشنر، دولو م 

 ر. 24: 1395راص راد درالو سپدو و حه  ح  سپپپسه  را ایز ار پرر و مادر ب یپد مریهزر، تپومه اایی ، 
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 نظریه اجتماعی شدن 

ماراع الل  هپ بح   دربارو سادس  حا  فپاینر اوهماع  شر  دور میزار. اوهماع  شر  به فپاینرهای مه رد و مهناع 

 ر  194: 1397شاد. مبپااردر، شاد، فپاینری سه ط  ن  ط ل ااتاا  به عضا بالغ و بزرنسا  وام ه تیریل م یادنیپی اطتق م 

مهمهپین وظی ه راااادو همساری و هماهن   فپرارا  با قاااین ، اررشها و به طار سل فپهنگ راااادو و وام ه اسو . 

ثیا  شخهیو بزرنسالا  در میحث سارسپد راااادو اسو. وام ه   پارسااز بپ دو سارسپد اوهماع  سادسا  و رشر و  تأسیر 

شناساا  سه راااادو را به عناا  یپ سیسهت ، یپ نپوو و اهاد راص در اظپ م  نیپار راااادو را بههپین ملاا  بپای یلا  ار مهمهپین  

سارسپدها ی ن  اوهماع  سپد  اسل واا  م  داانر. ناا  تاوه راد را بپ دنپناا  سارهاری راااادو م طا  سپدو و به این اهیمه  

اا  سارهاری راااادو بپر  ار سارسپدهای اساس  ا  ار دسو رفهه یا ساهش یافهه و بپر  دی پ وابما شرو  رسیرو اار سه با دنپن 

اار. به اعهقاد ساایگ  ب ر ار اوهماع  شر  سادک در مپاحل اولیه سه در راااادو لار  م  نیپد، ادامه اوهماع  شر  او به نپوو  

 ر    107:    1367احل ایز تاثیپ حاااادو هماارو مشهاد اسو. م رور  باش،  شاد، ول  در ا  مپ های دی پ اوهماع  سپپدو م  

اوهماع  شر  بپ ااهخاب های ما تأثیپ می دارد، قااعر، اررشها و ااریشه های  را سه به وسیله ن  ها رادما  را سنهپ  م   

سنیت و وها  را مییینیت به ما م  نمارد. اوهماع  شر  ناچه را سه طیی و نغار سپدو اسو با شلال داد  ما به لار  ماوادا   

شاار  سه در ن  اوهماع   ذهن به ما، به پایا  م  رساار. ب ض  افپاد در ور یه  مهالر م اوهماع  و با داد  ربا ، راد، و  

ها ناه  بسیار محرود با ویپاا پ اسو، یا ام  تااار عش  را  شر  ااساف  یا اامناسب اسو. سنش مهقابل اولیه در درو  راااادو

د سه محپومیو ار محیو در سا  های اخسهین پیامرهای  بیا  سنر و رایشهن داری را بیامارد. همچنین شااهری وواد دار

تااانر پیاارهای ازدیپ بپقپار  عاط   و رفهاری وری در سا  های ب ری رارن  دارد. افپادی سه محیو اریرو اار به سخه  م 

 ر 242:1398سننر. مشارو ، 

سپپپسو مقیت در مپاسز سساا  سه با افپاد مه او  در محیط های مهغیپ رارن  میلاننر بخهاص سادسا  و ااواااا  ب 

روری در واقع ار داشهن یپ ال ای طیی   محپوش اار و حمایو مپبیا  و همسالا  ناا  ام  تااار وای زین مناسی  بپای  شیااه

بپای رابطه عاط   ناا  با والرین باشر. بنابپاین ایماد محیط سالت و مناسب اوهماع  و بپاامه ریزی های مناسب مپاقیه  بپای  

نیپی مناسب پدیپپ اوهماع  ناا  دارای اهمیو ویژو ای م  باشر. پدیپپ اوهماع  شامل پدیپپ  این سادسا  بپای شلال

اسو سه هم   ناها باعث میشاار فپد درسنار   تلا پ با دی پا ، اعهماد به راب باد  ذات  دی پا  و ا او م یو به ماهیو ااسااها

 ر.128:  2010سایپ اعضای وام ه ااساا ، احساس راحه  سنر. مسییز،

 نظریه سرمایه اجتماعی  

رسه ار اظپیه پپدارا  الل  سپمایه اوهماع  هسهنر، 1993ر و پااهاش م  1992ر، باردیا م1988مطاب  با اظپیه های سلمن م

های اوهماع ، نشنای  با اهرا  اوهماع ، تمپین هنمارها و دروا  ساری  افزایش سپمایه اوهماع  ایارمنر عضایو در نپوو

اررشهاسو، این درحال  اسو سه مشلات  راااادو ار ومله فقپ، اعهیاد طتق و طپد حالل ار ن ، تهریری بپای عضایو  

اوهماع ماق یههای  در  سنهپ   ساهش  بی اا  ،  احساس  اقیهه  این  اسو،  اوهماع   محیطهای  در  اعهماد  فپرارا   ساهش  و    
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های نااانا  سارهار  اوهماع  را منمپ میشاد سه بپ ت امل مناسب  سادسا  با وام ه اثپ ساء دارد. سپمایه اوهماع  شامل ونیه

اوهماع  اسو سه سنش وم   و روابط میا  افپاد وام ه را تپویش و تشای  میلانر. ویمز سلمن این شلال ار سپمایه را، سپمایه 

ها میهااانر ن  را ار طپی  پیاار با یلاری پ و با تاوه به میزا  و شر   ارتیاطا  راد به دسو  و مناب   میراار سه افپاد و نپوو

 ر. 4: 2005نورار. ماسمیو، 

سپمایه اوهماعى راااادو : الطتح سپمایه اوهماعى راااادو، اشا  دهنرو یپ نپوو، شیلاه اوهماعى و روابط بین افپاد بالغ  

ها مهت اسو ارتیاطا  درو   و سادسا  اسو سه در رما  رشر سادسا  بسیار مهت اسو. ناچه سه در سپمایه اوهماعى راااادو

راااادنى و بین راااادنى اسو. سلمن دو ااع سپمایه اوهماعى را ار هت ت لایپ میلانر: سپمایه اوهماعى در دارل رااه و  

رار  ار راااادو. به عیارتى سلمن و بسیارى ار پژوهش پا  بپاى سنمش سپمایه اوهماعى ارتیاط های درو  راااادنى و بین راااادنى  

را به عناا  شارههاى اساسى مارد اظپ قپار دادو اار. سپمایه اوهماعى دارل راااادو رمااى را دربپمی یپد سه والرین با یلاری پ و بچه  

نیر. سپمایه  سادسا  در د  راااادو، سپمایه اوهماع  درو  راااادو به شمار م  - ندراانر؛ به عیار  دی پ، ت امت  والرین هایشا  م  

پپدارد سه هنمارهاى قایهپى بپاى سمپ به اعضاى راااادو  تپ م  اوهماعى بیپو  راااادو  به روابط رار  رااه، در درو  اوهماع سل  

ها و اهادها ار ومله رایشاوارا   نورد. سپمایه اوهماعى بیپو  راااادو شامل ارتیاط با نپوو وواد م   اسیو به اعضاى غیپراااادو به 

 ر 134:1387و همسای ا  و ارتیاط با اولیا و مپبیا  و مسئالا  مررسه اسو. ماارک تیار، ویس ،  

 سوال پژوهش

سپپپسو و  پژوهش حارپ به دایا  پاسخ به این سئاا  اسو سه چالش های طپد  اوهماع  در فپاینر ااهقا  واااا  ب 

 برسپپپسو به رارن  مسهقلموام هر چیسو؟ 

 روش شناسی تحقیق

سپپپسو و  روپ پژوهش سی   و ار ااع پریرارشناس  اسو. مشارسو سننرنا  پژوهش شامل سلیه درهپا  و پسپا  ب 

سا  و ار ااهقالشا     21برسپپپسو ااهقا  یافهه به رارن  مسهقل تاسط سارما  بهزیسه  شهپ تهپا  بادار سه حراقل سن ناها  

شاار. سن ااهقا  به وام ه و نغار رارن  مسهقل، یا  سا  ندشهه باد؛ ی ن  ار سن  سه ار سیسهت سارما  رار  م  5ایز حراس پ  

سال  ، یا ب ر ار ندراار  دورو سپباری و یا دااشمای  دراظپ نپفهه شرو باد. امااه نیپی به روپ امااه نیپی    18ب ر ار  

تا رماا  ادامه پیرا سپد سه فپاینر تمزیه و تحلیل و اسهشا  به اشیاع اظپی رسیر. ب ر ار ااماش   هرفمنر ااهخاب و امااه نیپی

رسیر. روپ ومع نوری دادو هامهاحیه ایمه سارهار یافهه باد. در این بپرس  روایو های هرفمنر    1ا پ به اشیاع اظپی   14 مهاحیه با 

 سه ایار به تأمل بیشهپی را داشهه؛ دوبارو باررااا  شرار بپای تمزیه و تحلیل دادو ها ار روپ پریرار شناس  اسه ادو شر.  

ناها در ساف  اطتعا  سه شادم  نپفهه سار به های پریرو مطال ا  سی   به طار م ما  در مارد و یا  وواد ارارد  مارد 

باشر، منطق  این مطال ه، پریرارشناس  م اینلاه ااع روپ سی   به سار رفهه درهسهنر. با تاوه به اطتعا  مپباط به ن  پپاسنرو

 اسو سه قیل ار هپ چیز تاریح دادو شاد سه مقهاد ار ن  چیسو. 

 

1 Theoretical saturation 
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این مپحله ار پژوهش با مپاو ه به ادبیا  ماراع و بپرس  مطال ا  ماواد در مطال ا  دارل  و رارو  تا حر املاا ،  در

های مارد ایار  نوری دادوهای مپتیط اسهخپا  شرو و به ماارا  ن ، اقراما  لارش بپای ومعتمارب مخهلف در رابطه با مؤل ه

سپپپسو وبرسپپپسو در ندر به رارن  مسهقل ااماش شر، و در مپحله دوش،  اوهماع  واااا  ب -در رهاص تمارب ریسه 

ها تروین  های مپحله او  پژوهش و ایز به منظار ایل به دااش  وامع و چنرب ری ار ماراع سؤالا  مهاحیهبا تاوّه به یافهه

ها به روپ ستیزی ااماش ه و تحلیل دادوها ااماش نپدیر. در مپحله ب ر ایز تمزیو پ  ار مشخص شر  امااه نماری مهاحیه

 ها اسهخپا  و در اهایو اهیمه نیپی لار  نپفو. و مضامین و ریپمضما 

 بپرس  ادبیا  و پیشینه ماواد -1

 سننرنا ، ااماش مهاحیهتروین ساالا  مهاحیه، ااهخاب مشارسو -2

 هاها به روپ ستیزی و اسهخپا  مضامین و ریپ مضما تمزیه و تحلیل دادو-3

 ها و اهیمه نیپی تالیف دادو-4

 یافته ها 

تا  21پسپ واا  در نپوو سن   7درهپ و  7ر مشخها  عمام  مشارسو سننرنا  را اشا  م  دهر ت راد 1ورو  شمارو م

سا  ار رما  مسهقل شر  و ورود به وام ه ندشهه باد ب ض  ار این    5سا  در این پژوهش شپسو داشهنر سه حراس پ    25

روری تحو اظار  سارما  بهزیسه  در شهپ تهپا  ندراارو بادار واااا  تماش مر  عمپ راد را در مپاسز ا هراری شیااه

همچنین علو پدیپپ این افپاد در مپسز شیااه روری یا ار دسو داد  هپ دو سپپپسو یا یلا  ار ناها بادو ول  به دلایل مه رد  

 ر.15: 1398املاا  رارن  در سنار ناا  را ارارار. م دسهارال مل تخهه  دفهپ امار سادسا  و ااواااا ،

 مشخها  مشارسو سننرنا  در پژوهش -1ورو  

ف 
ردی

 

و 
ونسی

 

سن 
 

   
میزا

  
هیت

تح
و در   

  اقام
طا  مر

مپسز 
 

و  
ور ی

تأهل 
 

و  
ور ی

شغل  
 

و  
ور ی

مسلان 
 

درهپ 
 

پسپ 
دیپلت ریپ   
دیپلت  

دیپلت فاق   
   
لیساا

 

ارشر 
ممپد  
مهأهل  
شاغل  
بیلاار  
اوارو  
رااب او  
 

1  1 24    1  13 1  1  1  

2 1  24   1   16 1  1   1 

3  1 22    1  19 1  1   1 

4  1 23  1    15 1  1   1 

5 1  23  1    9 1   1 1  

6  1 23  1    6 1  1  1  

7 1  24    1  12  1 1   1 
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 ریپمضما  مییاشر.  13مضما  الل  و  4یافهه های این پژوهش دارای-2ورو  

 مضامین فپع   مضما  الل   ردیف 

 

 

1 

 

 سمیاد شیلاه های حمایه  

 راااادو وواد  

 سارما    و ی حما 

 حام  مال  

 ارتیاطا  اوهماع  

 

2 

 

 

 عرش پدیپپ وام ه 

 

 نناو ساری وام ه 

 فپار ار ندشهه 

 ی پ ی وام ه پد   ماااع 

 

3 

 

 هایو یاب  

 

 ح  میهت 

 تتپ بپای نینرو بههپ 

 ا او م یو به رارن  

 

4 

 

ح  دوناا   بپای مسهقل  

 شر  

 ی  ح  نرامش و رها 

 وام ه ار    تپس 

 تاااای  در ااماش مسئالیو ها   عرش 

های ناا  ار ندر به رارن  مسهقل و ورود تمزیه وتحلیل اطتعا  برسو نمرو ار افپاد مشارسو سننرو در رهاص چالش

 به وام ه منمپبه اسهخپا  مضما  ها و ریپ مضما  های ریپ نپدیر.

   های حمایتی( کمبود شبکه1

ویژو بپای وااااا  سه برو   های حمایه  اقش  اساس  در رارن  اوهماع  افپاد دارار، بهشیلاهاین مضما  الل  سمیاد  

ندارار. این مضما  دربپنیپارو چنر مضما  فپع  ار ومله تأثیپ وواد  حضار راااادو یا حامیا  قای به رارن  مسهقل قرش م  

8  1 24    1  12 1  1  1  

9  1 23   1   12  1 1   1 

10  1 23    1  15 1  1  1  

11 1  24 1     6 1  1  1  

12 1  22    1  14 1  1  1  

13 1  21   1   17 1  1   1 

14 1  21  1    19 1   1 1  

ومع  

 سل 
7 7 0 1 4 3 6 0 0 12 2 12 2 8 6 
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یا فقرا  راااادو، حمایو سارما  بهزیسه ، دسهپس  به حامیا  مال  و همچنین ارتیاطا  اوهماع  این واااا  اسو. بپرس   

های مه ردی را در مسیپ رارن  مسهقل بپای این  ها، چالشدهر سه سمیاد حمایو در این حاروها اشا  م دقی  این مضما 

 .سنرواااا  ایماد م 

   وجود خانواده (1-1

راااادو، اخسهین و پایرارتپین شیلاه حمایه  هپ فپد اسو سه اقش سلیری در تأمین امنیو رواا  و اوهماع  دارد. در مقاله  

 پناه  و اازوای راد دااسهنر. شاارنا  فقرا  راااادو را عامل  مهت در احساس ب حارپ، بسیاری ار مهاحیه

مشارسو  ار  سپد:  یلا   اشارو  م "سننرنا   دارش،  مشلال   وقو  هیچهپ  به  بینت  دی پا   سنر.  سمپ  من  به  سه  ایسو  س  

   ".س  را ارارشبپار، اما من هیچشا  پناو م راااادو

اه با راااادو،  بهایاد روابط عاط   و حمایه   اعهماد  ن تنها ح   بللاه  دادو،  ساهش  را  بپابپ  ا   و رادس ای   در  را  ها 

پدیپتپ سپدو اسو. این فقرا ، همچنین ماا   بپای تمپبه ح  ت ل  و هایو اوهماع  بادو اسو.  مشلات  رارن  نسیب 

اار و این  های اوهماع ، را هت اراشههبسیاری ار این افپاد حه  املاا  بپقپاری روابط  مشابه راااادو، م تً با دوسها  یا نپوو

 .های رارن  مسهقل منمپ شرو اسو شا  در رویاروی  با چالشاازوا، به ساهش تاااای 

   ( حمایت سازمان بهزیستی1-2

دهر سه سنر، اما اهایش اشا  م سپپپسو عمل م عناا  یپ شیلاه حمایه  الل  در رارن  واااا  ب سارما  بهزیسه  به

قابل ساهش  تپریص  ار  پ   و  اسو  مپاسز  در  حضار  دورا   به  محرود  عمرتاً  حمایو  م این  پیرا  ار تاوه   یلا   سنر. 

وقه  در مپسز بادش، همه چیز مشخص باد؛ غدا، سپپناو، حه  پا . اما ب ر ار بیپو  نمر ، دی پ  "سننرنا  اظهار سپد:  شپسو 

   ".چیز م لاش ایادهیچ

ای و حه  اظارت  مشهاد اسو. واااا  بارها اشارو سپدار سه پ  ار رپو  های مال ، مشاورواین ساهش حمایو، در رمینه

ها در یافهن شغل، مسلان و تحهیل،  های بلنرمر  حمایه  بپای سمپ به ن اار. ایاد بپاامهار مپسز، احساس رهاشرن  سپدو

 .های اقههادی و اوهماع  قپار نیپارها در م پض نسیب باعث شرو تا بسیاری ار ن 

یاد نوری سپدو بادار ن و: اینلاه رما  تپریص رو بهش  ار  ار درهپا  شاسه شرو باد ب ر  ار  یلا  دی پ  »یپ رور قیل 

 تپریص ن هن بایر بپی و بپای بیپو  رفهن ا پا  بادش سه نیا سارما  حمایو میلانه یااه و بایر رها بشت«

   ( حامی مالی1-3

ای دارد.  های حمایه  اسو سه در رارن  مسهقل این واااا  اهمیو ویژوهای شیلاهتپین ونیهحام  مال ، یلا  ار حیات 

 اار.  های رارن  مااوه شروشاارنا  اظهار داشهنر سه پ  ار تپریص، با مشلات  شریری در تأمین هزینه بسیاری ار مهاحیه

هایت مپباط ایسو،  اوارو رااه بپایت یپ ساباس اسو. ممیارش در مشاغل  سار سنت سه حه  به مهار "ها ن و:  یلا  ار ن  

   ".انپ یه حام  داشهت راب باد  
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این عرش حام  مال  پایرار، بسیاری ار واااا  را به سمو اشهغا  در مشاغل غیپرسم  و با درنمر پایین ساق دادو اسو. بپر   

تنها سی یو  سننر. این شپایط اهاار یا در شپایط اامناسب رارن  م ایز به دلیل فشارهای اقههادی ممیار به تپک تحهیل شرو

 .شا  ایز تأثیپ من   نداشهه اسو های فپدیها را ساهش دادو، بللاه بپ امیر به نینرو و اا یزورارن  ن  

ن و: بچه"دی پی  همه  ب ض مهاس ااه  ارار   مال   ب ض  ها حام   دار   رو ها  ا پ  چنر  سه حام   دارو  بسه    ارار   ها 

 " ساپار  سنه

   ( ارتباطات اجتماعی1-4

های ارتیاط  مؤثپ، یلا  دی پ ار عاامل مهت در مافقیو واااا  در رارن  مسهقل اسو. با این حا ،  روابط اوهماع  و شیلاه

های اوهماع  یا تمپبیا   اار. این افپاد به دلیل بپچسب شاارنا  به سمیاد روابط اوهماع  مؤثپ اشارو سپدوبسیاری ار مهاحیه

   .ا   لارش بپای بپقپاری روابط وریر را ارارارمن   در ندشهه، تاااای  یا اعهمادبه

رااهر با من دوسو شاد، چا  فلاپ س  ام سنت هیچاحساس م "  سننرنا  به این ماراع اشارو سپد:یلا  ار مشارسو 

 " سننر من فپق دارش.م 

این سمیاد روابط، باعث شرو اسو سه این واااا  در مااقع بحپاا ، ار حمایو اوهماع  محپوش باشنر. عتوو بپ این، ایاد   

 .های اوهماع  وریر پدیپفهه شاارها اهااانر در نپووهای ارتیاط  مناسب، باعث شرو اسو سه بسیاری ار ن مهار 

   ( عدم پذیرش جامعه2

سپپپسو و برسپپپسو پ  ار رپو  ار مپاسز بهزیسه ، عرش پدیپپ ار سای وام ه های اساس  واااا  ب یلا  ار چالش

ها را ایز به شر   دهر، بللاه هایو اوهماع  و رواا  ن  ها را تحو تأثیپ قپار م اسو. این مسئله اه تنها رارن  رورمپو ن 

ساری وام ه، فپار ار ندشهه و ماااع سنر. مضما  عرش پدیپپ وام ه در این پژوهش شامل اب اد مخهل   اسو: نناومهأثپ م 

 .شاارتپ در ادامه تحلیل م ها به طار دقی پدیپی. این مضما وام ه

   سازی جامعه( آگاه2-1

های الل  عرش پدیپپ این واااا ، ایاد نناه  ساف  در وام ه اسو. بسیاری ار افپاد وام ه ار مشلات  و یلا  ار ریشه

ب چالش نپوو  این  پیشهای  یا  من    ا او  دلیل،  همین  به  و  هسهنر  ن داوریاطتع  به  اسیو  اادرسه   این های  دارار.  ها 

 نیپد. را  اوهماع  شلال م ها م مالاً بپ اساس ااگداوریپیش

   ".سننر اا ار مشلال رال  دارش اش، طاری رفهار م  فهمنر من ار بهزیسه  نمرو وقه  م  " شاارنا  اشارو سپد:  ی ار مهاحیه یپ 

عرش نناه  باعث شرو اسو سه این واااا  در یافهن شغل، مسلان یا حه  ایماد روابط اوهماع  با مشلات  ریادی روبپو  

ن  ار  بسیاری  بپاامهشاار.  سه  سپدار  پیشنهاد  نناه ها  رسااههای  تیلیغا   ماانر  عمام ،  سمپینبخش   و  ای،  اوهماع   های 

تااار مسیپ پدیپپ اوهماع  این واااا  را هماارتپ سنر بخش ، م تااار ا او مپدش را تغییپ دهر. نناه های نمارش ، م سارناو

 .های اوهماع  سمپ سنرو به ساهش ااگ
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   ( فرار از گذشته2-2

ها  یلا  دی پ ار مسائل مپتیط با عرش پدیپپ وام ه، تتپ این واااا  بپای پنها  سپد  ندشهه راد اسو. بسیاری ار ن 

 دهنر ندشهه راد را مخ   ا ه دارار. های من   وام ه، تپویح م بیا  سپدار سه به دلیل قضاو 

تپست سه  تااات وااب برهت. م ای دارش، ام  پپسنر اهل سما هسهت یا چه ندشهههپ وقو ارش م  "  یلا  ار واااا  ن و:

   ".قضاوتت سننر

نپدد.  شا  در وام ه م شاد و مااع ار پدیپپ راد واق  ها م ساری، به مپور رما  تیریل به بخش  ار هایو ن این پنها 

 شاد.  ار سای دی پ، این مسئله باعث اازوای بیشهپ این واااا  و عرش تاااای  در ایماد ارتیاطا  لادقااه با دی پا  م 

تااات ب ایت س  هسهت، چا   سنت. ام سنت دارش رادش را نت م  ناه  ح  م "شاارنا  اظهار داشو:  یلا  دی پ ار مهاحیه

 ."سننراش چه فلاپی م تپست دی پا  درباروهمیشه م 

   پذیری( موانع جامعه2-3

های وام ه راد نشنا شرو و به عناا  عضای ف ا  در  پدیپی فپنینری اسو سه در ن  فپد با قااعر، هنمارها و اررپوام ه

   .سپپپسو و برسپپپسو، این فپنینر با ماااع مه ردی همپاو اسو شاد. اما بپای واااا  ب وام ه پدیپفهه م 

تااانر شغل مناسب پیرا سننر یا درنمر ساف  بپای  تپین ماااع، شپایط اقههادی اسو. بسیاری ار این واااا  ام یلا  ار مهت

ها در ادغاش اوهماع  با مشلات  وری مااوه  شاد سه ن تأمین ایارهای اولیه رارن  راد داشهه باشنر. این مسئله باعث م 

پدیپی را بپای  های اوهماع ، مسیپ وام ههای اوهماع  و اراشهن حمایو ساف  ار سای سارما شاار. عتوو بپ این، تی یض

 این واااا  دشاارتپ سپدو اسو.  

مهاحیه ار  سپد:  یلا   عناا   م "شاارنا   احساس  وام ه  وای  همه  هیچدر  اا ار  ایسو.  من  بپای  وای   سه  س   سنت 

   ."رااهر من باشتام 

 پدیپی اسو.ساری این واااا  وهو ورود به وام ه، ار دی پ ماااع وام ههای مناسب بپای نمادوهمچنین، ایاد بپاامه

س  به ما یاد اراد سه چطار با وام ه ارتیاط بپقپار سنیت. وقه  ار مپسز بیپو  نمرش، احساس هیچ"یلا  ار واااا  ن و:   

 "داات.چیزی ار ن  ام سپدش در دایای غپیی  هسهت سه هیچم 

های سارما  بهزیسه  و ایارهای واق   این واااا  در وام ه، یلا  ار دلایل دهر سه عرش هماهن   بین بپاامهاین اشا  م  

 .پدیپی اسو عمرو مشلات  وام ه

 یابی ( هویت3

شناره  و اوهماع  در دورا  وااا  اسو. این فپنینر بپای  تپین فپنینرهای روا تپین و پیچیرویاب  یلا  ار مهتهایو 

های  شاار، با چالشها در مپاسز بهزیسه  به رارن  مسهقل وارد م سپپپسو و برسپپپسو سه پ  ار ندراار  سا واااا  ب 

یاب  در این شپایط م مالاً با احساسا  میهت و اااطمیناا  اسیو به نینرو، تتپ بپای سارو  راص راد همپاو اسو. هایو 
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یاب  در رارن  این نیپد. این مضما  به تحلیل اب اد مخهلف هایو ای بههپ، و ناه  با ا او م یو به رارن  شلال م نینرو

 .پپداردواااا  م 

   ( حس مبهم3-1

سپپپسو پ  ار ورود به رارن  مسهقل با ن   ح  میهت در مارد نینرو یلا  ار مسائل الل  اسو سه بسیاری ار واااا  ب 

ای سه قپار اسو در ن  رارن  شاار. این ح  ار عرش اطمینا  در مارد هایو شخه  و اوهماع  و همچنین نینروروبپو م 

سننرنا  این تحقی  اذعا  داشهنر سه پ  ار تپک مپاسز بهزیسه ، هیچ تهایپی وارح  شاد. بسیاری ار مشارسو سننر، ااش  م 

دااسهت دقیقا وقو ام هیچ"شاارنا  بیا  سپد:  داانر در سراش مسیپ بایر ناش بپدارار. یلا  ار مهاحیهار نینرو راد اراشهه و ام  

   ".تااات در این دایا وای  بپای راد پیرا سنتسنت سه ام چه بایر بلانت. همیشه ح  م 

به  نینرو،  در  وراح  عرش  م این  ایاشنر،  بپراردار  پایرار  حمایه   ار  سه  رماا   روحیه،  ویژو  بپ  عمیق   تأثیپا   تااار 

دی پ، این واااا  با یپ ااع بحپا  هایه  مااوه هسهنر سه ااش  ار سمیاد عیار های ناا  ب دارد. به ا   و اا یزواعهمادبه

شاد سه اهااانر به راحه  تهمیما  مهت رارن  را اتخاذ منابع حمایه ، اوهماع  و اقههادی اسو. این بحپا  هایه  باعث م 

تااار بپ فپنینر تاس ه سننر و غالیاً دچار تپدیر در مارد مسیپ رارن  راد هسهنر. عرش تاااای  در تهار یپ نینرو روشن م 

 هایو اوهماع  و فپدی ناا  تأثیپ من   ب دارد.

 ( تلاش برای آینده بهتر  3-2

ای بههپ دارار. این سپپپسو تمایل به تتپ بپای سارو نینروها، بسیاری ار واااا  ب با وواد همه مشلات  و چالش

دهنرو اا یزو قای در وهو  شاد، اما اشا ها، انپچه در بسیاری ماارد با ماااع اقههادی، اوهماع  و فپهن   مااوه م تتپ

ها اشارو سپدار سه ار تمپبیا  سخو ندشهه راد بپای  ویژو در مهاحیهشا  اسو. بسیاری ار واااا  بهبهیاد شپایط رارن 

رااهت م ل ندشهه رارن  وقو ام من هیچ"ها ن و:  اار.  یلا  ار ن  ای بههپ اسه ادو سپدوایماد اا یزو و حپسو به سای نینرو

   ".اش را تغییپ برهرتااات چیزهای  بسارش سه رارن رااهت ثابو سنت سه م سنت. م 

شا   طار طیی  ، تمپبیا  ندشههها بهسنر. ن یاب  این واااا  سمپ م شر  به هایو این تتپ بپای بهیاد شپایط رارن  به

دایا  سارو یپ هایو وریر و مسهقل ار ندشهه بیننر، اما در عین حا  بهااپدیپی ار هایو راد م عناا  بخش ورای را به

ها  شاد سه در بپابپ چالشدهر و باعث م تپی ساق م های بزرگها را به سای اهرا  و نرما هسهنر. این تتپ بپای تغییپ، ن 

و مشلات ، تسلیت اشاار. بسیاری ار این واااا ، علیپغت مشلات  اقههادی و سمیاد منابع، ار طپی  تحهیل، سارهای ماقو  

یاب  اسو سه در هنر و این راد ااع  پپوسه هایو اار شپایط رارن  راد را تغییپ دو اشهغا  در مشاغل مخهلف س   سپدو

 .  باشرن  فپد به دایا  مسهقل شر  و پیرا سپد  وای او راد در وام ه م 
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 ( نگاه مثبت به زندگی 3-3

ار ویژن  ب یلا   ار واااا   بسیاری  در  بارر  عل های  سه  تماش دشااریسپپپسو اسو  نینرو راد  رغت  رارن  و  به  ها، 

های  بپای  عناا  پلههای ماواد بهها اسه ادو سننر و ار چالشها سمپ سپدو اسو تا ار فپلو امیروارار. این ا او م یو به ن 

سنت ا او م یو به رارن  داشهه باشت. حه  انپ امپور  همیشه س   م "  شاارنا  ن و:یلا  ار مهاحیه  پیشپفو بهپو بیپار.

   ".داات سه فپدا رور بههپی رااهر بادسخو باشر، م 

ای  سارد، بللاه باعث ایماد ارتیاطا  بههپ اوهماع  و حپفههای  مقاوش م ها ااسا تنها ار ن این ا پپ م یو به رارن ، اه

ها  نپدار و در مااوهه با شلاسو های وریر م شاد. وااااا  سه ا او م یو به نینرو دارار، م مالاً به دایا  فپلو بپایشا  م 

ا پار و به وای  محار به مشلات  م سننر. در واقع، این افپاد با رویلاپدی حلهای یادنیپی اسه ادو م عناا  تمپبهها بهار ن 

یاب   تااار به تسپیع در فپنینر هایو های  بپای بهیاد ور یو راد دارار. این ااع ا پپ م حلتسلیت شر ، س   در یافهن راو

دهنر و در مسیپ  د به ا   و امیر به نینرو، به روابط اوهماع  راد ادامه م ها با اعهماو ادغاش در وام ه سمپ سنر، چپا سه ن 

 .  داراررسیر  به اهرا  شخه  راد ناش بپم 

   شدن( حس دوگانگی برای مستقل4

سپپپسو و برسپپپسو در فپنینر ندار ار رارن  تحو سپپپسه   های بارر واااا  ب مضما  ح  دوناا   یلا  ار ویژن 

به رارن  مسهقل اسو. این ح  دوناا   م مالاً در مااردی اظیپ نرامش و رهای  ار مپسز، تپس ار ورود به وام ه و عرش 

طار همزما  احساس اسهقت  و نرادی ار دهر. بسیاری ار این واااا  بههای وریر راد را اشا  م تاااای  در ااماش مسئالیو 

های وریر ار سای دی پ دارار. در این بخش، اب اد  سا و تپس، ارطپاب و عرش نمادن  بپای مااوهه با وام ه و مسئالیو یپ

 .نیپدمخهلف این دوناا   مارد بپرس  قپار م 

   ( حس آرامش و رهایی4-1

شر ، تمپبه ح  نرامش و رهای  ار مپاسز بهزیسه  اسو. بسیاری  های مهت ح  دوناا   در فپنینر مسهقلیلا  ار ونیه

مهاحیه ار سا ار  پ   سه  داشهنر  اظهار  محرودیو شاارنا   و  مپاقیو  تحو  رارن   و  ها  نرادی  بهزیسه ، ح   مپسز  های 

 رادمخهاری بپایشا  بسیار اررشمنر بادو اسو.  

اش را  تااات رادش تهمیت ب یپش و رارن وقه  ار مپسز بیپو  نمرش، احساس سپدش سه م " سننرنا  ن و:  یلا  ار مشارسو 

   ".رادش بسارش. این احساس ریل  راب باد

شاد. این ح ،  عناا  یپ مپحله مهت در مسیپ رشر و اسهقت  دیرو م ح  رهای  ار مپسز بپای بسیاری ار این واااا  به

تنها  دسو ب یپار. این احساس اهدهر سه سپااشو راد را بهها اوارو م دهر و به ن ها احساس قرر  و رادمخهاری م به ن 

اظپ روا   ن ار  به  ن  ها سمپ م شناره   ایز  اوهماع   لحاظ  به  بللاه  پدیپپ مسئالیو سنر،  به سمو  را  بیشهپ ساق  ها  های 

های  سشر تا با مسئالیو ها را به چالش م دهر. در واقع، این ح  رهای ، در تپسیب با سایپ احساسا  اظیپ تپس ار نینرو، ن  م 
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های  های وری بادو اسو. بسیاری ار این واااا  به دلیل سمیاد تمپبه و حمایو رو شاارهمیشه همپاو با ا پاا وریر روبه

 دااسهنر چ ااه ار نرادی راد به درسه  اسه ادو سننر. لارش، ام  

داات چطار بایر ار این  ار طپف  ح  نرادی دارش، ول  ار طپ  دی پ ام "شاارنا  به این الاهه اشارو سپد:  یلا  ار مهاحیه 

این تناقض میا  نرادی و عرش نمادن  بپای اسه ادو ار ن ، چالش  اساس  در مسیپ رارن  مسهقل بپای این   "نرادی اسه ادو سنت.

 .سنرافپاد ایماد م 

   ( ترس از جامعه4-2

ویژو در مااوهه با  ها بهشر  اسو. بسیاری ار ن تپین ماااع بپای این واااا  در مسیپ مسهقلتپس ار وام ه، یلا  ار مهت

سننر. این تپس، م مالاً ااش  ار تمپبیا  من   در مپاسز  ها ارارد، احساس تپس و عرش امنیو م ای سه ا او م یه  به ن وام ه

 شاد. های اوهماع  اسو سه به ناا  اسیو دادو م بهزیسه  و بپچسب 

وقه  وارد وام ه شرش، همه چیز بپایت وریر باد. تپس داشهت سه اراات چطار بایر با  "یلا  ار واااا  در این بارو ن و:  

   ".مپدش ارتیاط بپقپار سنت یا نیا به من اعهماد رااهنر سپد یا اه

های من   ها و قضاو داوریهای اوهماع  ساف  اسو، بللاه به دلیل پیشتنها به دلیل اراشهن مهار این تپس ار وام ه اه

نمیز وام ه، دچار ارطپاب  های تحقیپنمیز یا تی یضیابر. بسیاری ار این واااا  ار مااوهه با ا اووام ه ایز به شر  افزایش م 

شاد سه بسیاری ار ناا  ار بپقپاری روابط اوهماع  اوهناب سننر یا  شاار. این تپس ار پدیپپ اوهماع ، باعث م و ا پاا  م 

 .  های وریر اوهماع  دچار مشلات  وری شااردر بپرارد با ماق یو 

ها عتوو بپ این، بسیاری تمپبه ساف  در رارن  مسهقل، تپس دارار سه قادر به مریپیو شپایط وریر راد ایاشنر. این تپس

 های بحپاا  ماانر یافهن شغل، تأمین مسلان یا ادارو امار رورمپو رارن  بیشهپ امایا  شاد.  ویژو در ماق یو مملان اسو به

تپست تنها باشت. در مپسز همیشه سس  باد سه به من سمپ سنر، اما حالا همه چیز به  م " شاارنا  ن و:  یلا  ار مهاحیه

   ".رادش بسه   دارد و این ریل  تپسناک اسو 

   ها( عدم توانایی در انجام مسئولیت4-3

های وریر اسو. بسیاری ار واااا  پ  ار  یلا  دی پ ار اب اد مهت ح  دوناا  ، احساس عرش تاااای  در ااماش مسئالیو 

ها شامل تأمین مال ، مریپیو  اار. این مسئالیو شاار سه تا ن  رما  تمپبه الاپدوهای  مااوه م تپک مپاسز بهزیسه  با مسئالیو 

   .فپسا باشرها بسیار دشاار و طاقو تااار بپای ن رااه، شغل، روابط اوهماع  و بسیاری مسائل دی پ اسو سه م 

مهاحیه در  واااا   این  ار  مسئالیو بسیاری  ااماش  بپای  تپریص،  ار  پ   سه  سپدار  بیا   نمادن  ها  احساس  های وریر 

دااسهت سه بایر چطار رارن  سنت. بپای وقه  سه ار مپسز بیپو  نمرش، ام  "شاارنا  عناا  سپد:  اار. یلا  ار مهاحیهاراشهه

  "پپدارو اوارو رااه، غدا و حه  رپیر وسایل رپوری رااه با مشلال مااوه شرش.

   .شادتپ، باعث ارطپاب و اسهپس ریادی در این افپاد م های بزرگاین عرش نمادن  در مااوهه با مسئالیو 



275 

  

    

 

 پژوهش های انقلاب اسلامی  ی فصلنامه علم

 

 1405  بهار | 56شماره پیاپی  |1شماره   |15دوره 

ندارد. بسیاری ار این واااا  بیا  سپدار ا   ناا  تأثیپ م  ها، همچنین بپ اعهمادبهاین احساس ااتااا  در ااماش مسئالیو 

ها  شاار. این ارطپابها، دچار ا پاا  و ارطپاب م ای ماانر رپیر ار فپوش او یا پپدارو هزینهسه حه  در ااماش سارهای سادو

شر  شاد سه راد چالش بزرن  در مسیپ مسهقلهای رواا  ماانر افسپدن  و ارطپاب اوهماع  منمپ م  دربپر  ماارد به بحپا 

 .  ها اسو ن  

 گیریبحث و نتیجه 

سپپپسو و برسپپپسو به رارن  مسهقل شناسای  و تحلیل  در این مقاله، چهار مضما  الل  در مسیپ ندار واااا  ب 

ها و  شر . این مضامین، چالشیاب  و ح  دوناا   بپای مسهقلهای حمایه ، عرش پدیپپ وام ه، هایو شر: سمیاد شیلاه

بنری به  سنر. این ومعطار دقی  امایا  م شاار، بهمشلاتت  را سه این واااا  پ  ار رپو  ار مپاسز بهزیسه  با ن  مااوه م 

 .سنرریزا  اوهماع  بپرس  م ندارا  و بپاامهها را بپای سیاسو های تحقی  پپدارهه و پیامرهای ن نیپی ار یافههتحلیل و اهیمه

ها در پدیپی ن  تپین مشلات  این نپوو ار واااا  اسو سه باعث افزایش نسیب یلا  ار الل   های حمایتیکمبود شبکه

های مال ، اوهماع ، عاط   و شغل  اسو سه در طا   ها شامل حمایو شاد. این شیلاهمااوهه با مشلات  رارن  مسهقل م 

   .سننرفپنینر ندار به رارن  مسهقل، اقش بسیار مهم  ای ا م 

ویژو در  های اوهماع  و سارماا  بهسپپپسو و برسپپپسو سه پ  ار تپریص ار مپاسز بهزیسه ، ار حمایو واااا  ب 

شاار. اهایش تحقی  اشا  ای در تأمین ایارهای رورمپو راد مااوه م شاار، با مشلات  عمروهای مال  و شغل  محپوش م رمینه

داد سه این واااا  به دلیل عرش داشهن منابع مال  پایرار و پشهییاا  عاط  ، در تتپ بپای تأمین مسلان، غدا و دی پ ایارهای  

بحپا  دچار  م اساس ،  وری  اههای  مشلال  این  ن  شاار.  رارن   سی یو  بپ  م تنها  من    تأثیپ  ساهش  ها  به  بللاه  ندارد، 

   .شادها منمپ م پناه  ن  ا   و احساس ب اعهمادبه

ار طپ  دی پ، ایاد روابط اوهماع  پایرار و عرش تاااای  در بپقپاری ارتیاطا  اوهماع  سالت، باعث اازوای بیشهپ این افپاد  

های رواا  اظیپ ارطپاب، افسپدن  و احساس  های شغل  و اوهماع ، به بحپا شاد. این اازوا، عتوو بپ ساهش فپلو م 

های حمایه  مؤثپ و  های اوهماع  این واااا ، شیلاهدهر سه بپای ساهش نسیب رار. این مشلات  اشا  م اررش  دامن م ب 

 .طار مؤثپی در وام ه پدیپفهه شاارها فپاهت شاد تا بهااانر بهپایرار بایر بپای ن 

 الف( وجود خانواده 

تپین اهاد حمایه ، باعث تنهای  و ر ف  عناا  اولین و مهتدهر سه ایاد راااادو بهر، اشا  م 1399تحقی  فپات  و هپات  م

شاد. این تحقیقا  تأسیر دارار سه حه  در حضار مپاسز ا هراری، ایارهای عاط   و رواا   سپپپسو م شناره  واااا  ب روا 

 .شادطار سامل بپنوردو ام این افپاد به

های راااادو مماانر سپپپسها   دهر سه در سشارهای دی پ، وای زینر اشا  م 2020همچنین تحقی  اودووالاا و ملنیچاک م

این رت باری م  اقش  سلیری در ساهش  یا مپبیا  دائم ر  ایپا  ستقاااا   این رویلاپد، انپچه در  اما در  سننر.  راگ اسو، 

 .شادشر  تقایو شرو و باعث ساهش اثپا  من   فقرا  راااادو م سشارهای پیشپفهه به
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پژوهش اما  اسو،  تحقیقا   با هپ دو نپوو  راواین مضما  همسا  بپ  ایماد شیلاهحلهای رارو   ماانر  های  های عمل  

 .وای زین راااادو تأسیر بیشهپی دارار

 ب( حمایت سازمان بهزیستی 

های سارما  بهزیسه  پ  ار تپریص ار مپاسز  ر، به ساهش محساس حمایو 1398پار مهای دارل ، ماانر شپی ه پژوهش

 .شاداار. این ساهش حمایو، منمپ به احساس رهاشرن  و ااتااا  در مریپیو رارن  مسهقل م اشارو سپدو

یابر و شامل تأمین مسلان، های سارماا  تا سنین بالاتپ ادامه م ر، حمایو 2014های رارو ، ماانر تحقی  منسل مدر پژوهش

 .دهنرو ر ف سارهاری در سیسهت حمایه  ایپا  اسو های رارن  اسو. این ت او  اشا های شغل  و نمارپ مهار مشاورو

تپی بپای حمایو ار واااا  دارار، در حال  سه در  های بلنرمر  و مهناسب ااهمسای  اسی . سشارهای دی پ بپاامه:اهیمه

 .ایپا  این حمایو محرود و ااقص اسو 

 ج( حامی مالی 

سپپپسو به دلیل اراشهن حمایو مال  پایرار،  اار سه بسیاری ار واااا  ب  ر اشا  دادو 1394های  اظیپ وام   و مس ادی م پژوهش 

 .سنر ها به تحهیل، اشهغا  و حه  تأمین ایارهای اولیه را محرود م  رو هسهنر. این مسئله دسهپس  ن  با فقپ اقههادی شریر روبه 

های رارن  در سشارهای  های تحهیل  و یارااههزینههای مال  ماانر سمپسننر سه حمایو های رارو  بیا  م پژوهش

سپپپسو تا رسیر  به اسهقت  سنر. بپای م ا ، در بسیاری ار سشارها، واااا  ب شر  به این واااا  سمپ م یافهه بهتاس ه

 .سامل تحو حمایو مال  قپار دارار

 .یافهه، محرود و ااسارنمر اسو ااهمسای . سیسهت مال  و حمایه  ایپا  در مقایسه با سشارهای تاس ه:اهیمه

 د( ارتباطات اجتماعی

سپپپسو ار ایماد  شاد واااا  ب های ارتیاط ، باعث م دهنر سه طپد اوهماع  و ایاد مهار تحقیقا  دارل  اشا  م 

 .دهرهای قیل ، این واااا  را به اازوا ساق م ویژو، ا او من   وام ه و تمپبهروابط اوهماع  پایرار باربماانر. به

ماانر مطال ا  پپ و هملاارا  مپژوهش تأسیر دارار سه نمارپ مهار 2021های رارو ،  نناور،  ارتیاط  و  ساری  های 

 .تااار به بهیاد روابط اوهماع  این واااا  سمپ سنروام ه، م 

های  سننر، اما در سشارهای پیشپفهه بپای تقایو مهار همسای  اسی . هپ دو نپوو تحقیقا  این مشلال را تأییر م :اهیمه

 .نیپد ارتیاط ، اقراما  اوپای  بیشهپی لار  م 

یلا  دی پ ار ماااع اساس  اسو سه این واااا  پ  ار تپک مپاسز بهزیسه  با ن  مااوه    عدم پذیرش از سوی جامعه

های  ها و ااگداوریاطتع اسو و در بسیاری ار مااقع، پیش های این نپوو ب طار سل  ار ور یو و چالشهسهنر. وام ه به

   .های اوهماع ، شغل  و حه  عاط   دچار مشلات  فپاواا  شاارشاد سه در عپلهها باعث م اوهماع  اسیو به ن 

سپپپسو اسو. بسیاری ار این واااا   این عرش پدیپپ بیشهپ به دلیل اانناه  و ت لاپا  من   وام ه اسیو به واااا  ب 

های اوهماع  روبپو شرار های تحقیپنمیز و قضاو اشارو سپدار سه پ  ار تپریص ار مپاسز بهزیسه  و ورود به وام ه، با ا او
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تاوه  به ایارها و  شا  و پنها  سپد  ندشهه راد سپد. این طپد اوهماع  و ب ها را ممیار به مخ   سپد  هایو واق  سه ن 

ندارد و مااع ار پدیپپ اوهماع   ها تأثیپ من   م های اوهماع ، بپ احساس هایو ن ها، عتوو بپ ساهش فپلو های ن چالش

   .شادها در وام ه م ن  

اار روابط سالت و پایراری  اار و اهااسههپناه  و اازوا سپدوویژو، بسیاری ار این واااا  پ  ار ورود به وام ه، احساس ب به

اه ار سای وام ه  این عرش پدیپپ  سننر.  ن با دی پا  بپقپار  پیچیروتنها مشلات  اوهماع   فپنینر تپ م ها را  بللاه در  سنر، 

 .سنریاب  و سارو هایو اوهماع  وریر ایز ارهت  ایماد م هایو 

 سازی جامعه الف( آگاه

اار سه باعث ماارناری  ساری عمام  اشارو سپدوهای نناور، به فقرا  بپاامه1388فپد ممطال ا  دارل ، ماانر پژوهش سلیماا 

 .شاد سپپپسو م های من   اسیو به واااا  ب ها و ا اوداوریپیش

بپاامهمطال ا  رارو  اشا  دادو نناواار سه  ار طپی  رسااههای نسهپدو  بپاامهساری اوهماع ،  تأثیپ  ها و  های نمارش ، 

 .تاوه  بپ ساهش ااگ اوهماع  و افزایش پدیپپ وام ه دارارقابل

 .نیپدهای بیشهپی بپای تغییپ ا پپ عمام  لار  م ااهمسای . در سشارهای پیشپفهه، تتپ:اهیمه

 ب( فرار از گذشته 

سننر. این  های من  ، ندشهه راد را پنها  م سپپپسو به دلیل قضاو اار سه بسیاری ار واااا  ب ها اشا  دادوپژوهش

 .نداردها تأثیپ من   م مسئله بپ هایو و احساس اررشمنری ن  

م  بیا   رارو   بپچسب مطال ا   ساهش  با  سه  میزا  سننر  به  مشلال  این  هایو،  پدیپپ  ار  حمایو  و  اوهماع   های 

 .تاوه  ساهش یافهه اسو قابل

 .ااهمسای  اسی . در ایپا  این مسئله شریرتپ اسو :اهیمه

 پذیری ج( موانع جامعه

به دلیل تی یض دهنر سه واااا  ب تحقیقا  دارل  اشا  م  های  های اوهماع ، مشلات  مال  و ایاد فپلو سپپپسو 

 .شااربپابپ، در وام ه پدیپفهه ام 

 .های بپابپ، ادغاش این واااا  در وام ه را تسهیل سپدو اسو نماری و ایماد فپلو های مهار در سشارهای پیشپفهه، بپاامه

 .ااهمسای  اسی :اهیمه

پیچیرو  یابیهویت ار  ب یلا   واااا   بپای  و  اسو  وااا   دورا   در  اوهماع   و  رواا   فپنینرهای  و  تپین  سپپپسو 

شاد. این واااا  پ  ار تپ و دشاارتپ م برسپپپسو سه در دورا  بحپاا  رارن  راد قپار دارار، این فپنینر بسیار پیچیرو

پناه  و عرش های هایه  وری مااوه هسهنر سه ااش  ار سمیاد منابع حمایه ، احساس ب رپو  ار مپاسز بهزیسه  با بحپا 

   .ت ل  به یپ نپوو اوهماع  اسو
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ار ندشهه راد تتپ م ار یپ بپای سارو هایو وریر و مسهقل  این واااا   ار  بسیاری  دی پ، سا،  ار سای  سننر و 

ها را دچار سپدرنم  و ابهاش در مارد وای او راد در وام ه های حمایه  پایرار، ن  های هایه  ااش  ار عرش وواد مر  بحپا 

یلا  ار مشلات  عمرو در این رمینه، ااتااا  این واااا  در پدیپپ هایو اوهماع  وریر و مسهقل ار ندشهه اسو. این  سنر.  م 

   .های اوهماع  منمپ شاد های رارن  و حه  ارطپاب ا  ، ااتااا  در مریپیو مسئالیو تااار به ساهش اعهمادبه ها م  بحپا  

ای بههپ اسه ادو  ها، بسیاری ار این واااا  در تتپ هسهنر تا ار تمپبیا  ندشهه راد بپای سارو نینروبا وواد تماش چالش

ها، هپچنر با مشلات  و ماااع اقههادی و اوهماع  روبپو اسو، اما اا یزو و ارادو بپای تغییپ و بهیاد شپایط  سننر. این تتپ 

شناره  بپای این واااا  تروین شاد تا  های نمارش  و روا سنر. ار این رو، رپوری اسو سه بپاامهها را تقایو م رارن  ن  

 .یاب  سمپ شادها در این فپنینر پیچیرو هایو به ن 

ها با ح  میهت اسیو به  سپپپسو چالش  پیچیرو اسو. بسیاری ار ن یاب  بپای واااا  ب ها اشا  دادار سه هایو یافهه

 .اار تا وای او راد را در وام ه پیرا سننرنینرو، تتپ بپای سارو هایه  مسهقل ار ندشهه و ا او م یو به رارن ، در تتپ 

سپپپسو ااش  ار ایاد راااادو و سمیاد ال اهای  های هایه  در میا  واااا  ب اار سه بحپا های دارل  تأسیر سپدوپژوهش

یاب  این واااا  را مخهل  اار سه ایاد پشهییاا  رواا  و اوهماع ، فپنینر هایو ها اشا  دادوم یو اوهماع  اسو. این پژوهش

 .شاد ا   و افزایش ارطپاب م سنر و منمپ به ساهش اعهمادبهم 

سپپپسو مطپح شرو اسو. با این حا ، در بسیاری  عناا  چالش  مهت بپای واااا  ب یاب  ایز بهدر پیشینه رارو ، هایو 

ها بپ تقایو  شناره  و حمایو اوهماع  بپای سمپ به این فپنینر وواد دارد. این بپاامههای مشاورو روا ار سشارها بپاامه

یاب   ها منمپ به پیچیرن  بیشهپ در فپنینر هایو ا   و رادمخهاری این واااا  مهمپسز هسهنر. در ایپا ، ایاد این حمایو اعهمادبه

 .شرو اسو 

سا ار رهای   های بارر این نپوو ار واااا  اسو. این واااا ، ار یپ یلا  دی پ ار ویژن   شدن، حس دوگانگی برای مستقل

های مپباط به عرش و نرادی ار مپاسز بهزیسه  احساس شادی و ررایو دارار، اما ار سای دی پ با تپس ار وام ه و ا پاا 

های رواا ، رو هسهنر. این ح  دونااه در مااوهه با رارن  مسهقل به چالشهای وریر روبهتاااای  در مریپیو مسئالیو 

   .شاداوهماع  و اقههادی فپاواا  منمپ م 

پناه  و ااتااا   های  سه دارار، احساس ب رغت نرادی بپر  ار واااا  اذعا  سپدار سه ب ر ار رپو  ار مپاسز بهزیسه ، به

های رارن  مسهقل دارار. مشلاتت  اظیپ تأمین مسلان، شغل، ارتیاطا  اوهماع  و مریپیو امار رورمپو  در مااوهه با مسئالیو 

   .بپداری سننرطار مؤثپ بهپوشاد سه این واااا  دچار ارطپاب و ا پاا  شاار و اهااانر ار نرادی راد بهرارن  باعث م 

های وریر، یلا  ار عاامل عمرو در عرش مافقیو این واااا  در رارن  مسهقل  این دوناا   میا  رهای  و تپس ار مسئالیو 

ها و عرش نمادن  بپای  اار، به دلیل ااتااا  در مقابله با چالشها سه در ابهرا با اا یزو وارد رارن  مسهقل شرواسو. بسیاری ار ن 

 .اارورود به وام ه، ار ادامه مسیپ دلسپد شرو
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 الف( حس آرامش و رهایی 

مر  دهنر سه ح  نرادی اولیه در این واااا  ساتاور، اشا  م 1394تحقیقا  دارل ، ماانر پژوهش وام   و مس ادی م

 .دهراسو و به دلیل ایاد نمادن  بپای مریپیو رارن  مسهقل، وای راد را به ارطپاب م 

ای، تتپ های مپحلههای ترریم  و حمایو سننر، اما با ارائه بپاامهمطال ا  رارو  ایز این ح  دوناا   را تأییر م  

 .ها را ساهش دهنراار تا این ا پاا سپدو

 .همسای  اسی :اهیمه

 ب( ترس از جامعه 

 .دارد اار سه تپس ار قضاو  و طپد اوهماع ، واااا  را ار بپقپاری روابط اوهماع  بارم  های دارل  اشا  دادو ها، پژوهش همسا با یافهه 

های اوهماع  در سشارهای پیشپفهه، این تپس  سننر، اما تتپ بپای تغییپ ا پپتحقیقا  رارو  ایز این تپس را تأییر م 

 .را ساهش دادو اسو 

 .اهیمه: همسای  اسی  مبا ت او  در شر  تپسر

 هاج( عدم توانایی در انجام مسئولیت

شاد سه واااا   های لارش باعث م های رارن  و حمایو سامتً همسا. تحقیقا  دارل  تأسیر دارار سه ایاد نمارپ مهار 

 .های راد داشهه باشنراحساس ااتااا  در ااماش مسئالیو 

 .اار این مشلال را ساهش دهنر های نمارش  نسهپدو، تتپ سپدو سننر، اما با ارائه بپاامه تحقیقا  رارو  ایز این مسئله را تأییر م  

 .های تااامنرساریراهیمه: همسای  اسی  مبا ت او  در وواد بپاامه

 سرپرست و بدسرپرستعلل طرد اجتماعی جوانان بی

 های منفی و انگ اجتماعی نگرش -1

های فپهن    ها میهن  بپ سلیشههای من   وام ه اسیو به راد مااوه هسهنر. این ا پپسپپپسو م مالاً با ا پپواااا  ب 

شاد سه این  ها باعث م داوریبینر. این پیشم   "دردسپسار"یا    "دارمشلال"عناا   سپپپسو را بهو اوهماع  اسو سه افپاد ب 

 .های بپابپ محپوش شاار و در اهایو، منزوی شااررو شاار، ار فپلو افپاد در وام ه با تی یض روبه

های شغل  و  دهنر سه در ایپا ، این واااا  اغلب به دلیل ا او من   وام ه، در محیطتحقیقا  دارل : مطال ا  اشا  م 

 .شادهای اوهماع  م ها در ومعشاد، مااع ار پدیپپ ن  ها ردو م های  سه به ن شاار. بپچسب تحهیل  طپد م  

تاس ه در سشارهای  ا پپتحقیقا  رارو :  ایز، چنین  اما تتپیافهه  دارد،  این  های  وواد  تغییپ  بپای  مهمپسزی  های 

 .ساری اوهماع  ااماش شرو اسو های نناوها ار طپی  بپاامهااگ
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 های حمایتی کمبود خانواده و شبکه-2

تپین اهاد اوهماع ، اقش  سلیری در حمایو عاط  ، اوهماع  و اقههادی افپاد دارد. بپای  عناا  اولین و مهتراااادو به

ها در ت امل با  شاد. این رلأ حمایه ، بپ تاااای  ن پناه  م سپپپسو، ایاد راااادو منمپ به احساس تنهای  و ب واااا  ب 

 .نداردوام ه و سارهن روابط اوهماع  پایرار تأثیپ من   م 

 .شاار در ایپا : پ  ار تپریص ار مپاسز بهزیسه ، این واااا  اغلب برو  هیچ حمایو عاط   و اوهماع  به رارن  مسهقل وارد م  

 .اار این رلأ را ساهش دهنر تتپ سپدو   " سپپپسه  قاااا  " یا    " راااادو وای زین " های  در سایپ سشارها: بپر  سشارها با اوپای بپاامه 

 مشکلات اقتصادی  -3

سپپپسو م مالًا به دلیل اراشهن منابع مال  ساف ، تاااای  تأمین ایارهای  مشلات  مال  ار دلایل عمرو طپد اوهماع  اسو. واااا  ب  

 .دارد های اوهماع  بارم  ها را ار مشارسو در ف الیو اولیه رارن ، ماانر مسلان، تحهیل و راراک را ارارار. این ور یو ن  

سپپپسو پ  ار رپو  ار مپاسز، به مشاغل غیپرسم  با درنمر پایین روی  تحقیقا  دارل : در ایپا ، بسیاری ار واااا  ب 

 .سننرتپ م ها را بحپاا سننر، بللاه ور یو اقههادی ن تنها امنیو مال  ایماد ام نورار. این مشاغل اهم 

ها  سپپپسو تا رما  رادس ای  ن ای بپای واااا  ب های مال  و یارااهتحقیقا  رارو : در سشارهای پیشپفهه، حمایو 

 .های  محرود اسوادامه دارد، اما در ایپا  چنین حمایو 

 های اجتماعی و شغلیفقدان مهارت -4

های  های لارش بپای ورود به رارن  مسهقل هسهنر. این سمیاد مهار ، شامل مهار سپپپسو اغلب فاقر مهار واااا  ب 

ها اهااانر در وام ه پدیپفهه شاار شاد سه ن ها باعث م های شغل  اسو. اراشهن این مهار ارتیاط ، مریپیو مال  و تخهص 

 .و به مافقیو دسو یابنر

 .شادلار  محرود و ااساف  ارائه م های رارن  و شغل  بهدر ایپا : نمارپ مهار 

 .سننرساری این واااا  بپای رارن  مسهقل اوپا م های نمارش  وامع بپای نمادودر سایپ سشارها: بسیاری ار سشارها بپاامه

 های برابرتبعیض و عدم فرصت -5

ای در وام ه مااوه  های نسهپدوهای وامع حمایه ، با تی یضهای اوهماع  و ایاد سیاسو این واااا  به دلیل بپچسب 

 .های اوهماع  محپوش هسهنرهای بپابپ بپای تحهیل، اشهغا  و حه  مشارسو ها ار فپلو شاار. ن م 

 .سنرعراله  و اازوا را در این واااا  تقایو م ها، احساس ب اار سه این تی یضتحقیقا  دارل : اشا  دادو

 .تحقیقا  رارو : در سشارهای پیشپفهه، قاااین ررتی یض به ساهش این مسئله سمپ سپدو اسو

 پیامدهای طرد اجتماعی 

 :اازوای اوهماع -1

شاد سه این واااا  ار ت امت  اوهماع  دور بماانر و احساس تنهای  سننر. این اازوا به مپور رما   طپد اوهماع  باعث م 

 .شادس ایه  منمپ م های ارتیاط  و افزایش ح  ب به ساهش مهار 
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 :های هایه بحپا -2

رو  های ریادی روبهسپپپسو به دلیل طپد شر  ار وام ه، در سارو هایو فپدی و اوهماع  راد با چالشواااا  ب 

 .سنرها ایماد م نشه   و سپدرنم  در ن های اوهماع  و عاط  ، احساس نتهسهنر. ایاد حمایو 

 :ساهش ستمو رواا -3

ها به دلیل این  دهر. بسیاری ار ن اررش  را در این واااا  افزایش م طپد اوهماع ، ارطپاب، افسپدن  و احساس ب 

 .شاارفشارهای رواا ، دچار مشلات  وری روح  م 

 :چپره محپومیو -4

در چپره را  واااا   اوهماع ،  م طپد  ا ه  فقپ  و  محپومیو  ار  م ای  باعث  این ور یو  ن دارد.  سه  ار  شاد  اهااانر  ها 

 .منر شاار و ور یو راد را بهیاد بخشنرهای اقههادی و اوهماع  بهپوفپلو 

 راهکارها برای کاهش طرد اجتماعی 

 :ساری عمام های نناوبپاامه -1

های اوهماع  را تغییپ دهنر. های من   و ااگهای اوهماع  بایر تتپ سننر تا ا پپها، اهادهای نمارش  و سارما رسااه

 .های نمارش  در مرارس اوپا شاارای و بپاامههای رسااهتااانر ار طپی  سمپینها م این بپاامه

 :های رواا  و اوهماع حمایو -2

 .ا   و ساهش ارطپاب در این واااا  رپوری اسو های اوهماع  بپای تقایو اعهمادبه شناره  و حمایو های روا  مشاورو 

 :های حمایه تقایو شیلاه-3

تااار به این واااا  سمپ سنر تا  های حمایه  م های وای زین و ایماد نپووهای  ماانر سپپپسه  قاااا ، راااادوبپاامه

 .احساس امنیو و ت ل  بیشهپی داشهه باشنر

 :های مهارت  و شغل ارائه نمارپ -4

ا   بیشهپی وارد وام ه شاار و  سنر تا با اعهمادبهم  های رارن ، اوهماع  و شغل  به این واااا  سمپنمارپ مهار 

 .های ماواد بهپو بیپاربهااانر ار فپلو 

 :هاساهش تی یض-5

های بپابپ، رمینه مشارسو این واااا  را  دولو و اهادهای اوهماع  بایر با اوپای قاااین ررتی یض و فپاهت سپد  فپلو 

 .در وام ه فپاهت سننر
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 :گیرینتیجه 

ب  سه واااا   داد  اشا   تحقی   این  ممماع،  چالشدر  با  مسهقل  رارن   به  ندار  مسیپ  در  برسپپپسو  و  های  سپپپسو 

های حمایه ، عرش پدیپپ ار سای وام ه، ویژو، سمیاد شیلاهماقع دارد. بهای مااوه هسهنر سه ایار به تاوه فاری و بهنسهپدو

تااانر به  های هایه  و ح  دوناا   در مااوهه با رارن  مسهقل ار ومله مشلات  اساس  این واااا  هسهنر سه م بحپا 

   .های ناا  در رارن  مسهقل منمپ شاارساهش مافقیو 

سیاسو  سه  اسو  لارش  بپاامهبنابپاین،  اوپای  و  تروین  با  حمایه   اهادهای  و  و  ندارا   نمارش   حمایه ،  وامع  های 

ها را در مسیپ رشر و پیشپفو فپدی و اوهماع   شناره ، شپایط را بپای رارن  مسهقل و ماف  این واااا  فپاهت سننر و ن روا 

 همپاه  اماینر

شناره  اسو. این پریرو اه تنها بپ  سپپپسو و برسپپپسو، اهیمه تپسیی  ار عاامل اوهماع ، اقههادی و روا  طپد اوهماع  واااا  ب  

های  سنر. بپای مقابله با این مشلال، بایر بپاامه های این واااا  محپوش م  ندارد، بللاه وام ه را ایز ار پهااسیل ها تأثیپ من   م  سی یو رارن  ن  

های  های مال  و اوهماع  و ارائه فپلو های اوهماع ، تقایو حمایو شناره  تروین شاد. تغییپ ا پپ وامع حمایه ، نمارش  و روا  

 .تااار به ادغاش این واااا  در وام ه سمپ سپدو و چپره طپد اوهماع  را مهاقف سنر بپابپ م  

 :های مهم  ایز وواد داردتحقیقا  دارل  و رارو  در بسیاری ار ماارد با مضامین الل  تحقی  همسا هسهنر، اما ت او 

 .سپپپسو دارارتپی بپای حمایو ار واااا  ب تپ و بلنرمر های وامعهای سارهاری: سشارهای پیشپفهه بپاامهحمایو 

 .های من   وام ه لار  نپفهه اسو های بیشهپی بپای ساهش ا پپیافهه، تتپساری عمام : در سشارهای تاس هنناو

 .تپ هسهنرهای مهارت  و شغل  بسیار ف ا های مهارت  و شغل : سشارهای رارو  در ارائه نمارپبپاامه

در مقابل، تحقیقا  دارل  به سمیادهای سیسهماتیپ و سارهاری در ایپا  تأسیر دارار، اما راهلاارهای عمل  سمهپی ارائه  

های حمایه  ایپا  بارا پی شرو و در مسیپ تقایو شرو اسو. بپای همسا شر  با ال اهای ماف  وهاا ، لارش اسو سه سیاسو 

 .های مال  و اوهماع  پایرار ناش بپداشهه شادها، ساهش ااگ اوهماع  و ایماد حمایو مهار 

 پیشنهادات عملی برای حل مشکلات

سپپپسو و برسپپپسو ارائه  های این تحقی ، چنرین پیشنهاد عمل  بپای بهیاد شپایط رارن  واااا  ب با تاوه به یافهه

 :ها و اهادهای اوهماع  در بهیاد ور یو این واااا  سمپ سنرندارا ، سارما تااار به سیاسو شاد سه م م 

های مال ، رواا ، شغل  و اوهماع ، پ  ار تپریص این واااا  ار مپاسز  ویژو در رمینههای مسهمپ و پایرار: بهحمایو -1

طار مسهمپ بپای  های مال  و تأمین شغل بایر بههای رواا ، حمایو های  ماانر مشاوروها ادامه یابر. بپاامهبهزیسه ، بایر حمایو 

 .این واااا  در دسهپس باشر

ها  ساری عمام  در وهو تغییپ ا پپهای نناوهای اوهماع  بایر بپاامهها و سارما ساری وام ه: رسااههای نناوبپاامه-2

های اوهماع ، امایش مسهنرا  و تااانر ار طپی  سمپینها م ها اسیو به این واااا  اوپا سننر. این بپاامهو ساهش تی یض

 .های عمام  سمپ سننروناهای عمام  به تغییپ ا پپن و 
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مهار -3 نمارپنمارپ  به  واااا   این  شغل :  و  رارن   رمینههای  در  ساربپدی  و  عمل   و  های  اوهماع   شغل ،  های 

های  ریزی بپای نینرو بایر وزء بپاامههای مال ، ارتیاطا  اوهماع ، مریپیو بحپا  و بپاامههای رارن  ایار دارار. نمارپمهار 

 .الل  حمایو ار این نپوو قپار نیپد

های  شناره  مسهمپ بپای ساهش بحپا های روا سپپپسو به حمایو ای: واااا  ب شناره  و مشاوروهای روا حمایو -4

های درماا  های فپدی و نپوه  و بپاامهتااانر ار طپی  مشاوروها م های اوهماع  ایار دارار. این حمایو هایه  و ارطپاب

 .ها قپار نیپدشناره  در دسهپس ن روا 

 

 های پژوهش:محدودیت

نیپی محرود باد سه تنها به  ها، امااههای  ایز داشو. یلا  ار این محرودیو این تحقی  با وواد ارائه اهایش مهت، محرودیو 

شاد سه اهایش این تحقی   سپپپسو در شهپ تهپا  پپدارهه اسو. این محرودیو وغپافیای  باعث م ت راد رال  ار واااا  ب 

های سی   طار سامل ور یو سایپ شهپها یا سشارهای دی پ را امایا  سنر. همچنین، پژوهش حارپ تنها بپ مهاحیهاهااار به

تپ شپایط این واااا  اسه ادو اشرو اسو. بپای مطال ا  نینرو، اسه ادو ار تپسیب  های سم  بپای تحلیل دقی مهمپسز باد و ار دادو

 .نیردسو  تپی بهشاد تا اهایش وامعهای سی   و سم  پیشنهاد م روپ

 

   پیشنهادات پژوهشی

سپپپسو و برسپپپسو  های حمایه  مخهلف بپ رارن  واااا  ب تپ اثپا  بپاامهتااانر به بپرس  دقی های نینرو م پژوهش

های  های فپهن   و سارهاری در حمایو ای بین سشارهای مخهلف و تحلیل ت او بپپدارار. عتوو بپ این، ایار به مطال ا  مقایسه

   .شاداوهماع  و سارماا  بپای این نپوو ار واااا  احساس م 

های مپتیط با  ویژو در رمینهشناره  و اوهماع ، بههای روا های نینرو، با تمپسز بیشهپ بپ تحلیلشاد سه پژوهشپیشنهاد م 

تپ ایارهای  تااانر به بپرس  دقی های سی   و سم  م های هایه  و رواا  این واااا ، ادامه یابر. عتوو بپ این، پژوهشبحپا 

 .پدیپی ناا  ارائه دهنرنمارش ، شغل  و اوهماع  این واااا  پپدارهه و راهلاارهای مناسی  بپای سمپ به تسهیل فپنینر وام ه
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 فهرست منابع:  

ر. اثپبخش  نمارپ نپوه  مهار  مریپیو اسهپس بپ تحمل ابهاش ااواااا  درهپ  1395. م اسیپ عل  ، ااشین و ثمپی،  حمریا  ا 

 . 59- 52:  19الا  بهراشو رواا ، دورو یپ، شمارو  سپپپسو و برسپپپسو.  ب  

اثپبخش  نمارپ مهار  های م یو  1398اسلانرری پیله رود، سماد و ام یا  پار، بااادرو و اژادمحمر اامق ، عاط ه. م  ر. 

سپپپسو، دااش و پژوهش در روا  شناس  ساربپدی،  سا  برسپپپسو و ب    17تا    12ااریش  بپ عز  ا   و امیر به رارن  ااواااا   

 . 24- 33:  20دورو دو، شمارو  

تهپا   1400بهپوری فپ، مپیت م  اررارن  در مپاسز ا هراری شیااه روری شهپ  ر تمپبه ریسهه سادسا  وااواااا  برسپپپسو 

 17- 14:    21پژوهشنامه مردساری اوهماع ، دورو سه، شمارو  

درماا ر: تحلیل  های روا  درماا ماظاش های روا  اظپیه ر،  1397پپوچاسلاا، ویمز و اارسپاس، وا . تپومه یحی  سیر محمریم - 

 ، چاپ سیزدهت، اشپ روا  اظپی میا  

های رواا   سپپپسو در شهپ بابل در وهو ساهش تنش ر. طپاح  مپسز ا هراری ار سادسا  ب  1396پارغ اری بشپی، بهنار. م 

اامه سارشناس  ارشر رشهه م ماری، ماسسه نمارپ عال  غیپدوله   شناس  محیط با تمپسز بپ رفهارنپای . پایا  سادسا  ار دیرناو روا  

 غیپااه اع  طیپی. 

 مسهقپ  برسپپپسو  سپپپسو و ب   درهپا   رارن   م نای  بپ  م نادرماا   ر. اثپبخش  1397پیما  فقیه، شیما و لراقه  فپد، ممهی . م 

 . 22- 15:  7تهپا . فهلنامه مردساری اوهماع ، دورو چهار، شمارو   شهپ  راااادو  شیه  مپاسز  در 

 ر. لنروق حمایو ار سادسا  سارما  ملل مهحرمیاایسفر، تهپا . 1392پیما  اامه حقاق سادک م 

 های وام ه شناس . تهپا : ااهشارا  سمو. ر. اظپیه 1391تاسل ، غتم یاس. م 

 التح  بپ  و تاثیپا  ن   ایارها  اساس  بپ  سپپپسو ب   سادسا   ار  ا هراری  مپسز  ر. طپاح  1394محمر. م  مس اد،  و  سارا  وام  ، 

 سالیری، ساهرشو، اردییهشو ماو.  تاس ه  و  م ماری، عمپا   مهنرس   مل   سادسا . سن پاا   این  رفهاری  ال ای 

ر. مقایسه پپراش پی و دااش هیماا   1395رادو سنرسل ، ااسیه و پپوااه، الهاش. م حهارسپر ، ربابه، الغپی الااح، سیرمحسن، ل ل 

 .    85- 77:  3سپپپسو و برسپپپسو با سادسا  عادی. فهلنامه ستمو رواا  سادک، دورو دو، شمارو  سادسا  پسپ ب  

 ، سارما  بهزیسه  سشار. 1397دسهارال مل تخهه  دفهپ امار سادسا  و ااواااا ،  

 ، سارما  بهزیسه  سشار. 1392دسهارال مل تخهه  مپاقیو و پپوپ ار سادسا  تحو سپپپسه   

علاش   در  های ااین پژوهش  اف   علم   همایش  سپپپسو. اولین ب   سادسا   رااه  ر. طپاح  1394مهناپ. م  افشاری،  و  عل   دشه ، 

 مپدادماو.  26 فنا  بنیادین، تهپا ،  و  علاش  تپویش  و  تاس ه  علم   ااممن  شهپساری،  و  م ماری  ریزی، بپاامه  و  وغپافیا 

سل اش. م مپر، محمروااد، بخه ، ممهی  و سپیم  روی ، مسلت، ب یا  ساله  های ستمو روا  در  ر. مقایسه شارص 1396اژاد، 

سپپپسو ا هراری شرو در مپاسز با سادسا  سپپدو شرو ازد اقااش در اسها  لپسها . ممله پپسهاری سادسا ،دورو یپ، شمارو  سادسا  ب  

4  :36-42 . 

http://ensani.ir/fa/article/author/174393
http://ensani.ir/fa/article/author/12640
http://ensani.ir/fa/article/journal-number/41140/%D8%A7%D8%B5%D9%88%D9%84-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85-%D8%AF%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D9%87%D9%85%D9%86-1395-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-1
https://www.gisoom.com/book/11451679/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C/
https://www.gisoom.com/book/11451679/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C/
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 ر. مپاقیو و تااامنرساری سادسا  دور ار رااه، تهپا : اشپ ارومنر، چاپ او . 1396رراق ، ررا م 

م  سیپی.  علیزادو،  و حاو   الهاش  مهار  1396ررای ،  پپرطپ،  رفهارهای  مقایسه  ااواااا   ر.  در  و رادسارنمری  ارتیاط   های 

 .   61- 54:  6های وای زین و عادی شهپ بنررعیاس. نمارپ پپسهاری، دورو پنمت، شمارو  پپورش اه ، راااادو 

 ر. تهپا : اشپ ا .  1395ر. اظپیه وام ه شناس . تپومه هاشنگ اایی  م 2010ریهزر، وار . م 

سپپپسو، اولین سن پاا   ر. تاثیپ روااشناس  محیط  در مپاسز ا هراری ار سادسا  ب  1394رائپس یه، لیا و ر  ر ، شهپراد. م 

 های م ماری، شهپساری و مریپیو شهپی، یزد. سالااه پژوهش 

 ر. سارما  بهزیسه  سشار، تهپا . 1399سالنامه نماری سارما  بهزیسه  سشار م 

های اوهماع   سپپپسو ساسن در مپاسز با مهار  های اوهماع  ااواااا  ب  ر. مقایسه میزا  مهار  1388فپد، سالمار. م سلیماا  

شناس  بالین ، دااش او علاش بهزیسه  و  اامه سارشناس  ارشر رشهه روا  ااواااا  ساسن در راااادو وای زین مارد شهپ تهپا . پایا  

 تااایخش ، دااشلارو علاش رفهاری. 

درماا  نپوه  میهن  بپ تئاری ااهخاب بپ  ر. اثپبخش  واق یو 1398احمر و حیررایا، احمر. م پار، سارا، بپابادی، حسین شپی ه  

 . 60- 37:  18های مشاورو، دورو ه هادویپ شمارو  سپپپسو. پژوهش شناره  درهپا  ااواا  ب  ی روا  سپمایه 

ر. تحلیل مضما  شیلاه مضما :روش  سادو و سارنمر بپای  1390عابری و  پی، ح، تسلیم ، ش. س ، فقیه ، ا،و شیخ رادو، ش. م 

   168- 151:  5تییین ال اهای ماواد در دادو های سی  ، ااریشۀ مریپیو راهیپدی،دورو دو شمارو  

م  فائزو.  »راااادو  1400عیری، ممیر و عس پی،  اثپبخش   رااشای   ر.  ررایهمنری  و  یافه   راد  تمایز  بپ  سارسپدی«  درماا  

 . 147- 136:  10دااشمایا  مهاهل. فهلنامه مریپیو ارتقای ستمو، دورو چهار، شمارو 

ر. اثپبخش  نمارپ س ایو اوهماع  بپ نپایش به رفهارهای  1399رادو، سمااه. م علیزادو، سیما، راهب، غنچه، میپرائ ، رهپا و حسین 

 . 73- 54:   21روری بهزیسه  در شهپهای مشهر و سیزوار. ممله تااایخش ، دورو یپ، شمارو  پپرطپ ااواااا  پسپ مپاسز شیااه 

 ر. شیاو اامه مپاقیو و تپبیو فپرارا ، تهپا : سارما  بهزیسه  سشار. 1394عشق  ثاا ، ای  اله م 

سپپپسو سارما  بهزیسه   ر. ارریاب  عمللاپد مپاسز ا هراری ااواااا  ب  1399فپات ، حسن، واسار، عل  اسیپ و هپات ، لیت. م 

های سمنا ، نلسها  و رپاسا  شمال ر. مریپیو سارما  های دوله ،دروو دو،  ممارد مطال ه: اسها    ARASو    AHPسشار با روپ  

 . 128- 113:    8شمارو  

 ر. اظپیه های وام ه شناس . تهپا : ااهشارا  سیما. 1395فپوغیا ، مپیت. م 

 ر، تهپا : سارما  بهزیسه  سشار. 1395سپپپسو م قااا  حمایو ار سادسا  و ااواااا  ب  

ر. بپرس  رابطه سارسپد راااادو با میزا  بار مپاقیه   1400سپد، رهپا، دشو بزرن ، بهمن، ریاح ، فپوغ و لطی  ، سیرمحماد. م 

 .    83- 74:  7. ممله پپسهاری سادسا ،دورو چهار، شمارو  ADHDتمپبه شرو والرین دارای سادک میهت به ارهت   

ا   و ررایو ار رارن  در  ر. مقایسه ارهتلا  رفهاری، عز  1395فپ، محمرعل . م سپیم ، لریقه، ام  ، محماد و محمری 

 . 182- 167:  5سپپپسو و عادی. روا  شناس  مررسه، دورو سه، شمارو  نمارا  ب  دااش 
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ر، درنمری بپ روااشناس  امیر؛ اظپیه ااهخاب، تهکپا : اشپ سخن.مسا  ااهشار اثپ به ربا   1399نتسپ، ویلیاش تپومه عل  لاحی م 
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